
را گرفته و 
ن دارد، به 
 هاي علم 

كار خود را 
 هاي قابل 
ن ها بود و 
وسعه روان 
ن شناسي، 
 مي باشد. 
ه  ذهني ك

ن انگليسي 
شته كه به 

راد را درك 

 بشر امروز 
ي گوييم و 
 در نتيجه 

كا تا كنون 
 مستمر در 

تباط دارد، 

رك ي و مد

در اين علم را فر
ران كاربرد فراوان
 مفاهيم و روش

 شناسان حوزه ك
نحصاري پديده

لعه رفتار حيوان
ا است. اما با تو
 در تعاريف روان
رآيندهاي رواني
رك فرآيندهاي

  ه دارد.

 و همچنين زبان
ب مرجع اين رش

هاي رفتاري افر

هاي  پيچيدگي
 كه به خود مي
ود را فتح كند.

 . زند

ن شناسي آمريك
ي تازه به طور م

 شناسي نيز ارت

ه هاي آموزشي

  ي

 هاي پژوهش د
اليني كه در اير
صول نظريات، م

ن دسته از روان
آن بر مطالعه انح
 هم شامل مطا
يم به انسان ها

حال حاضر  در
علمي رفتار و فر
 هم به فهم و در
باط است، توجه

شناسي است ن
ست كه به كتب

ه ظرافت ا بتواند

چمدار مطالعه
دروغهايي است
نخست بايد خو
اسي پيوند مي

 كه انجمن روان
ساني، زمينه هاي

شناسي و جامعه

 ها به ارائه دوره

اسيروانشن –

ي و عملي روش
ي، استثنايي و با
ي مختلف را با ا

 است. نخستين
حاضر و تأكيد آ
ن تعريف معمولاً
ان ها قابل تعمي
لي رسيده ايم و
شناسي مطالعه ع
ده مي پردازد و
ختي قابل استنب

سنگ بناهاي روان
و دانشجو لازم اس

  ي داشته باشد.
ي داشته باشد تا

ن ، به عنوان پر
ف دارت از كش

ودي است كه ن
ي را با خود شنا

ذراند. با وجودي
ع رفتارهاي انس

فلسفه، انسان ش
 .ي است

ري از دانشگاه

اي دانشگاهي

   است:
م و اصول نظري

شناسي عمومي ن
هاي جويان رشته

تي تعريف شده
 در آغاز قرن ح
تعريف شد. اين
آزمايش با حيوا

گر به تعريف قبلي
 از نظر ما روانشن
فتار قابل مشاهد
ي و زيست شناخ

ن آمار يكي از س
شناسي نداريم و
ن علم دسترسي
خود ديد عميقي

درك روح زمان
وان شناسي عبا
ف انسان موجو

يف روان شناسي

كاملي را مي گذ
ما به دليل تنوع

يست شناسي، ف
 حال شكل گيري
اده اند و بسيار

عرفي رشته ها

ف عمده مطرح
رادي كه مفاهيم

هاي روان  شاخه
نظور كه دانشج

گونه هاي متفاوت
سعه رفتارگرايي
تن بررسي رفتار

عات حاصل از آ
شناختي، بار ديگ
دهاي ذهني و
مطالعه عيني رف

داده هاي رفتاري

رشته است چون
ي كتاب روان ش
مطالب جديد اين
 خود و جامعه خ

  د پي ببرد.
بيعي انسان و د

رو«ن شناسي،
در اين تعريف» 

ي است. اين تعر

 هنوز مراحل تك
ي كرده است، ام

گري از قبيل زي
طور مستمر در

ن كاملا جا افتا

مع

شناسي دو هدف 
منظور تربيت افر
ي را در يكي از
مومي، بدين من

 كوتاه خود به گ
 دانستند. با توس
شناسي به عنوان
 فرض كه اطلاع
 روان شناسي ش
د و هم به فرآيند
شناسي هم به م
ست و بر اساس د

 : توصيه قابل
ز ملزومات اين ر
سي تعداد زيادي
ند تا بتواند به م
سبت به اطراف

هاي رواني افراد ي
تن نيازهاي طب
تار شكن از روا
ز راست هاست
ايه روان شناسي

ديدي است كه
سي را شناسايي

وضوعات ديگا م
 و كاربردي به ط
شناسي هم اكنون

  .زند

  :هيت
ش ي تحصيلي روان
ختصاصي، به من
اي رت هاي حرفه

. دوم، هدف عم
 ي آشنا نمايد.

ريخچهي طي تا
يت ذهني مي
ي عيني، روان ش
سان ها، با اين

شناختي و  دار
 اشاره مي شود
ن تعريف، روان ش
بل مشاهده نيست

ق و نياز مورد ي
ب و آمار قوي از

به زبان فارس ما 
ست مراجعه كن
ين رشته بايد نس
هايت به ويژگي
 با در نظر گرفت
ك تعريف ساخت
عيين حد و مرز
م عيار با خود پا

  
ه نسبتا جد رشت

مختلف روانشناس
 .مدن هستند

كه روانشناسي با
 جديد پژوهشي
شته هاي روانشن
در آنها مي پرداز

 

هدف و ماه
هاي در دوره

اول، هدف ا
مهارحداقل 

دست آورند
شناسي روان

روان شناسي
مطالعه فعالي
اندازه گيري
هم رفتار انس

پديد شناسي
هم به رفتار
چون در اين
مستقيماً قاب

هاي توانايي
رياضي خوب
قوي ، زيرا
زبان اصلي ا
دانشجوي اي
كرده و در نه
روانشناسي

است. در يك
همچنين تع
صداقت تمام

:ها گرايش
روانشناسي

زمينه م 53
حال پديد آ
به دليل آنك
شاخه هاي

برخي از رش
دانشگاهي د

  
  
  
  
 



 تا كودكان 
كان داراي 

 

 شناختي، 
 جستجوي 
 نظارت بر 

 .ش است

ها، افكار و 
ن رشته با 
شود. زيست 

پردازند.  مي

هاي   رشته
حل زندگي 

ه با مساله 
ار فردي و 
ورد بررسي 

يلي كمك 
م با تمركز 

 1968ال 
ته شد. در 
چنان رو به 

دكان تيزهوش
 تكلمي، و كودك

.پردازد كان مي

هاي  و آشفتگي
 جمعيتهاي در
شاوره، آموزش و
موزش و پژوهش

 عصبي بر رفتاره
 نظر گرفت. اين

شو ز شناخته مي
ندهاي ذهني م

 . دارد

ازد و ازپرد د مي
شد به تمام مراح

قع هر دو رشته
ررسي علل رفتا

روند مو شمار مي

جتماعي و تحصي
ط آموزشي سالم

ر آمريكا در سا
ختشنا (APA) كا

ان مدرسه همچ

  ي

ي از گستره كود
ي ناتواني هاي

موزش اين كودك

نجاري، ناتواني
تره وسيعي از

مش ه و درمان،
 و تشخيص، آم

هاي قال دهنده
علم اعصاب در
صاب رفتاري نيز

ها و ساير فراين ت
 تكاملي ارتباط

طول زندگي فرد
شناسي رش  روان

اند. در واق  شده
سي قانوني به بر

ي نابهنجار بشون

هاي هيجاني، اج
ايجاد يك محيط 

در (NASP) سه
شناسي آمريك ن

شناسا براي روان

اسيروانشن –

كودكان استثنايي
ا، كودكان داراي
ي و شناخت و آم

نابهن ي و درمان
كند و در گست ي

شخيص، مداخله
ر راستاي درمان

 تاثير مغز و انتق
شناسي پايه و ع
ژيك و علم اعص
يجانات، شناخت

شناسي ي و روان

ن تغييرات در ط
گيرد. اگر چه ي

يكديگر نزديك
شوند. روانشناس ي

 كه از لحاظ قانو

ه موزان در زمينه
موزان در جهت

شناسي مدرس ن
سط انجمن روان
 بوده و تقاضا ب

اي دانشگاهي

سايل مربوط به ك
شنوا و كم شنوا
وط به پيشگيري

درك، پيش بيني
فتاري كمك مي
 از: ارزيابي و تش
شناس باليني در

حليل چگونگي
ش ركيبي از روان

شناسي فيزيولوژ
يشناختي با ه ت

شناسي تطبيقي

 توصيف و تبيين
زشكي كمك مي

 . تأكيد دارد

خود به اهداف ي
ت در جامعه مي
كند رفتارهايي ك

آم ند و به دانش
آم علمان و دانش

نجمن ملي روان
صص دكتري توس
رفدار در آمريكا

عرفي رشته ها

تعريف كليه مس
ناشينا، كودكان

ر و تعاريف مربو

ي است كه به د
 اجتماعي و رفت
آن عبارت است
ب كارهاي روانش

ي است كه به تح
ن به صورت تر
ش  شناختي، روان

رايندهاي زيست
ش گري چون روان

است كه به سي
يم و تربيت و پز
دكي و نوجواني

خرشد و تحول
جب ايجاد امنيت
ك زد و تلاش مي

كنن زشي كار مي
ري با اولياء، مع

 جديد است. ان
 عنوان يك تخص

حرفه پرطر 10

مع

 :د زير است
 :تثنايي

سي است كه به ت
ن نابينا و كم بي
ي، و تمامي امو

شناسي ي از روان
 روان شناختي،
اي شش گانه آ

 و مديريت. غالب

شناسي ي از روان
توان  رشته را مي

شناسي زيست
گونگي تعامل فر

هاي ديگ ا رشته

شناس ز علم روان
شناسي، تعلي معه

ردازد، اما بر كود

ني در مراحل ر
ر دارند كه موج

پرداز ه قانون مي

خل سيستم آموز
ي مدرسه، همكا

 .ت
حرفه ي نسبتاً
 طور رسمي به
 مدرسه يكي از

ها شامل موارد
ي كودكان استث
دانش روانشناسي
 ذهني، كودكان
 حركتي و ذهني

 :ي باليني
اي  باليني شاخه

ست شناختي،
ها رد دارد. نقش

ها، پژوهش نگر

 :نشناسي
اي شناسي شاخه 

ن رپردازد. اي مي
ش ري چون روان
ن به بررسي چگ

شناسي با ت روان

 :ي رشد
اي از  رشد شاخه

شناسي، جام ست
پر د تا مرگ مي

 :ي قانوني
 و پزشكي قانوني
ماعي سر و كار
فتارها در حيطه

 .رار دهد

 :ي مدرسه
 مدرسه در داخل

شناسي دف روان
آموزان است دانش

ي مدرسه يك ح
 و اين رشته به

شناسي م ، روان2
  .ت

 

اين رشته ه
روانشناسي

اي از شاخه
عقب مانده
ناتواني هاي

روانشناسي
روانشناسي

هيجاني، زيس
درمان كاربر

رواندرماكار 

زيست روان
زيست روان
احساسات م

هاي ديگر نام
شناسان روان

رشته زيست

روانشناسي
روانشناسي
مختلف زيس
انسان از تولد

روانشناسي
روانشناسي

انحراف اجتم
تغيير اين رف
و تفحص قر

روانشناسي
روانشناسان

كنند. هد مي
بر نيازهاي د

شناسي روان
تأسيس شد

2002سال 
افزايش است

  
 



توجه خود 

 صناعت با 
رشته مهم 
روانشناسي 
قابت فعلي 
ن كاركنان 

عي، اثرات 
ثير ديگران 
عنوان علم 

علمي ايران 
ه اين علم 

ا به عنوان 
را  1340 

در دانشگاه 
 و مؤسسه 
ا به صحنه 

شگاه تهران 
نشگاههاي 

 دكترا نيز 

ت ر را در كانون
  كار را وجهه

ان در تجارت و
ربردي و فعال ر
دمات مشاوره ر
 در دنياي پر رق
ص، انرژي و توان

نشناسي اجتماع
كه تأثي شن است

ي اجتماعي به ع

سفه در مراكز ع
 در آثار خود به

ت و اين علم يا
شد. دهه س مي

ناسي نخست د
سي بوجود آمد
ر همان دوره پا

 .ود
هنمايي در دانش
وانشناسي در دان

در دورهگرايش 

  برسد؟ ل

  ي

بوط دنياي كار
 انسان ودنياي ك
 مسايلي كه انسا

هاي كار  شاخه
ا استفاده از خد

يد با كيفيتتول
تواند تخصص  مي

است. روان جامعه
دهد. روش رار مي

گر روان شناسيي

هاي اصلي فلس ه
سراغ داريم كه

ي وجود نداشت
يت معلم تدريس
 ليسانس روانشن
يسانس روانشنا
صناعي بود كه در

بو 1342ر سال 
ركز مشاوره و راه

هاي رو ش دوره
  مد.

گ 4 كه همين

  است؟ 

حداقل به آنان ي

اسيروانشن –

هاي مرب ر جنبه
مي رابطه ميان
شناسي است به
سازماني يكي از
صنعتي است لذ
ن گونه خدمات ت
در ابعاد مختلف

 روانشناسي و ج
سي و مطالعه قر
ه يك تعريف دي

 .شود  مي

ان يكي از شاخه
تر متفكري را س

ي در روانشناسي
هاي تربي از دوره

 ده سال دوره
لي ران دوره فوق

دكتر محمود ص
ل روانشناسي در
لين كلينيك مر
س شد. با گستر
 رشته به عمل آ

ددار وجود يي

بزهكاري و نگي

خطاي تا نمود م

اي دانشگاهي

ي انساني وديگر
انش مطالعه علم
رش اصول روانش
ي صنعتي و س
ه اقتصادي و ص
ست و بدون اين
كلات كاركنان د

ايل مرتبط باس
 گروه مورد بررس
ست، بنابراين به

ها شناخته م سان

زار سال به عنوا
تا ملاصدرا كمتر

اليت چشمگيري
 صورت بخشي ا
 چون طي اين

 در دانشگاه تهر
صل كوششهاي د
جمه كتاب اصول
 باليني ايران اول

انشگاهها تأسيس
اين درسي در

استثناي و ربيتي

  است؟ ه
  يري كرد؟

خودبيگان از ري،
  ست؟
فراهم بايد ودگاه

عرفي رشته ها

كه مساله نيروي
 اين شاخه از دا
د و بسط وگستر

شاخه روانشناسي
ر آستانه توسعه
ي توليد و كار اس
حل و فصل مشك

 .ر دهد

 مشكلات و مس
د را تحت تأثير

خود با ديگران اس
مطالعه تعامل انس

لاق ، بيش از هز
و ناصر خسرو ت

فعا 1340دهه
تربيتي و يا به
در ايران ناميد،

تأسيس گرديد.
ن تحولات حاص
كتر صناعي ترج
گذار روانشناسي
كزي در ديگر دا
و ترجمه مكتب

 : ر
تر ، عمومي ، ي

چگونه كودكان 
اي رواني پيشگي

گر پرخاش شوق
اس كدام چاقي يا

فرو مراقبت برج

مع

 :زماني
 علم ومعرفت ك
وسازماني است.
 در واقع ،كاربرد
ش ت. از آنجا كه

ين كشور نيز د
 ضروريات دنياي

اي با ح ت مشاوره
ريت سازمان قرار

عه موضوعات،
فرد يا رفتار خود
ط متقابل بين خ

ها يا علم م سان

م النفس يا اخلا
ي و ابن سينا و

زين ، تا اوايل د
 فلسفه و علوم

ي روانشناسي د
شگاههاي ايران

شد. برخي از اين
خدمت بزرگ دك

و بنيان گد شامل
دريج چنين مراك
ر زمينه تأليف و

بالاتر مقاطع ر
باليني شاخه 4 

   
حركتي و ذهني

ايش بيماري ها
مش اجتماعي و ي

ي كشيدن سيگار
ب مأموران براي 

ساز-ي صنعتي
هاي جديد ع خه

شناسي صنعتي و
قرار داده است.

به گريبان است
 است و همچنين

سازماني يكي از
بروست. خدمات
ر اهداف و مامور

 :ي اجتماعي
 اجتماعي مطالع
ران را بر رفتار فر
لزم وجود روابط
ر متقابل بين انس

 : ي در ايران
 تحت عنوان علم

است. از رازيه 
 .ست

ق و شكوه آغاز
هاي رشته رنامه

سترش سازماني
ها در ساير دانش
 بنيان گذارده ش
 ايران گذاشت. خ

دكتر سعيد 134
كرد و بعدها بتد
شهاي فراواني در

در تحصيل امه
ارشد ارشناسي

  .شوند

:ي و بازار كار
ذ تحول و رشد 

 مي توان از پيد
خانوادگي شرايط

س درمان شيوه ن
را ابزاري و رايط

 

روانشناسي
يكي از شاخ
دارد،روان ش
همت خود ق
آنها دست ب
روانشناسي
صنعتي و س
با مشكل رو
را در اختيار

روانشناسي
روانشناسي
حضور ديگر
بر فرد مستل
مطالعه رفتار

روانشناسي
روانشناسي
تدريس شد
نپرداخته اس
به رغم رونق
بخشي از بر

بايد دهه گس
تهران و بعد
روانشناسي
روانشناسي

44در سال 
را تأسيس ك
كشور كوشش

ادا وضعيت كا دوره در	
ش تدريس مي

آينده شغلي
مراحل 				-
چگونه    -
ش كدام 				-
بهترين 				-
شر چه 				-



جنبه هاي 
 عهده مي 
ن شناسي 
لتحصيلان 
ر كشور ما 
ن شناسي 
ر جامعه ما 

صيلان اين 
خه هاي شا

سطح دانش 
 شناسي ن

لتحصيلان 
ن شناسي 

  د

 و غدد) و 
سنجي ،  ن

 انگيزش و 

شناسي با همه ج
مسائل آدمي بر
ي محيطي، روا
رده براي فارغ ال
ت كنند. البته در
شناخته شده روا
واقعي خود را در

  ندارند.
ت و فارغ التحص
 بهره گيري از ش

ي و بالا بردن س
روا و رشد اسي

مروزه نيز فارغ ال
ن كارشناس روان
ل به كار هستند

عمومي (اعصاب
 و پرورشي، روان

ن شناسي، روا

  ي

  دارد؟ د

ع، امروزه روان ش
متري در حل م

شناسيسي، روان
 متنوع و گستر
 اين علم فعاليت
اي معروف و ش
يي نيز جايگاه و

 كارها اطلاعي ند
و اميدبخش است

ه است و بدون

ظ بهداشت رواني
شنا روان جمله 

نده است. اما ام
مان ها به عنوان
ن پزشك مشغول

 ، فيزيولوژي ع
گيري و تربيتي
ي باليني كودك،

اسيروانشن –

افراد رواني اشت
  د؟

ي گردد. در واقع
ي نيز نقش مهم
 شناسي مهندس
ت هاي شغلي
ي از شاخه هاي
و حتي حوزه ها
كودكان استثناي
سي در پيشبرد
كشور ما روشن

ي در حال توسعه

 خانواده ها حفظ
از شناسي روان

ين رشته در آين
ركت ها و سازم

يا روان باليني و 

 ، آمار توصيفي
شناسي يادگ وان

شناسي يي، روان

اي دانشگاهي

بهدا در اثري چه
داد افزايش را ن

ن شناسي باز مي
شود، روانشناسي
دي مثل روان

 به معناي فرصت
خصصي در يكي
اقي مانده اند و
سي و آموزش ك

ن شناسصصان روا
ن شناسي در ك
كي از كشورهاي

  شد.
 از دغدغه هاي خ

ر مختلف هاي ه

غ التحصيلان اي
وند و يا در شر
ص روان شناسي ب

لاميمندان اس
رو ، ادراك و س

كودكان استثنايي

عرفي رشته ها

چ ها كارخانه و 
كارمندان و گران

روان ه هاي علم
عه پيچيده تر ش
 تخصصي جديد
هستيم. و اين

وانند به طور تخ
سي ناشناخته با
بيتي، روان شنا
ي از نقش متخص

رشته، آينده روان
چون كشور ما يك
 جانبه داشته باش
ت و امروزه يكي

شاخه ياري به ز

موجود براي فارغ
مي شو  پرورش

ستيار متخصص

	:  
از ديدگاه دانشم

احساس شناسي 
شناسي ك ، روان

مع

ادارات منازل، ي
كار كارايي و هي

 به يكي از شاخه
ر اندازه كه جامع
ما با حوزه هاي
مپيوتر روبه رو

 است كه مي تو
صصي روان شناس
روان شناسي تر
ولتي و خصوصي
ارشناسان اين ر
ر فردا ببينند. چ
واند توسعه همه
شور جواني است

نيز مهم دو اين 

ت هاي شغلي م
جذب آموزش و
ي نيز به عنوان د

ي و اختصاصي
النفس ، علم 2
روان ، شناسي ه
شناسي باليني ن

معماري الگوي و
بازدهي توان مي 

سؤال هاي فوق ب
رتباط داردو هر
يي كه امروزه م
ان شناسي كام
ارشد و دكتري

هاي تخصحوزه 
شناسي باليني، ر
كه مؤسسات دو
جود به گفته كا
ينده خود را در
شناسي نمي توا
گر كشور ما، كش

كه باشد	ن مي
  .است پذير ن

 در مورد فرصت
در درجه اول ج
 كنند و عده اي

س هاي اصلي
2و  1ي عمومي 

جامعه مباني 	ي،
اني، اصول روان

  وش تحقيق.

 

  
و شكل 				-
چگونه 				-

هر يك از س
زندگي ما ار
گيرد. تا جا
قانوني و رو
كارشناسي ا
بسياري از ح

روان ش مثل
ندارند چرا ك
اما با اين وج
رشته بايد آ

مختلف روانش
از سوي ديگ
فرزندان شان

امكان تربيتي
آنچه گفتيم
اين رشته د
فعاليت مي

عناوين در
شناسي روان
شناسي روان

بهداشت روا
هيجان و رو

  
  


