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۲۴/۰۷/۱۴۰۵ 
 % ابتدای کتاب درسی)۱۰(

   ۲و درس  ۱درس  ۱فصل 

  تا ابتدای صفرهای تابع

 )۹تا  ۱(صفحه 

  ۱درس  ۱فصل 

  تا ابتدای زاویه ظلی

 )۱۴تا  ۹(صفحه 

   ۱درس  ۱فصل 

  تا ابتدای ترکیب شرطی دوگزاره

 )۷تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

  تا ابتدای میدان الکتریکی

 )۱۰تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

 dگی با عنصرهای دسته تا ابتدای دنیایی رن

  )۱۴تا  ۱(صفحه 

������� ����� ۲  

۱۵/۰۸/۱۴۰۵  
 % ابتدای کتاب درسی)۱۵(

  ۳تا انتهای درس  ۱فصل 

 )۲۲تا  ۱(صفحه 

  ۱درس  ۱فصل 

 )۱۷تا  ۹(صفحه 

  ۱درس  ۱فصل 

 )۱۵تا  ۱(صفحه 

  ۱فصل 

  تا ابتدای انرژی پتانسیل الکتریکی 

 )۲۱تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

   ها واقعی واکنشتا ابتدای دنیای 

  )۲۲تا  ۱(صفحه 

������� ����� ۳  

۰۶/۰۹/۱۴۰۵  
 % کتاب درسی)۲۵تا  ۱۰(

   ۲درس  ۱فصل 

  از ابتدای صفرهای تابع

  تا انتهای فصل  

 )۳۶تا  ۱۰(صفحه 

   ۱درس  ۱فصل 

  از ابتدای زاویه ظلی

  ۲تا انتهای درس  

 )۲۳تا  ۱۴(صفحه 

   ۲و درس  ۱درس  ۱فصل 

مال بین تا ابتدای قوانین و اع

  ها مجموعه

 )۲۰ تا ۱ صفحه(

   ۱فصل 

  از ابتدای میدان الکتریکی

  تا ابتدای خازن  

 )۳۲تا  ۱۰(صفحه 

   ۱فصل 

از ابتدای دنیایی رنگی با عنصرهای دسته  

d انگیز شگفت ای  تا ابتدای نفت هدیه   

  )۲۹تا  ۱۴(صفحه 

������� ����� ۴  

۲۷/۰۹/۱۴۰۵  
 % کتاب درسی)۴۰تا  ۱۵(

   ۴ابتدای درس از  ۱فصل 

  ۲انتهای درس  ۲تا فصل 

 )۵۳تا  ۲۳(صفحه 

  ۳و  ۲درس های  ۱فصل 

 )۳۰تا  ۱۸(صفحه 

   ۲درس  ۱فصل 

   ۱انتهای درس  ۲تا فصل 

 )۴۳تا  ۱۶(صفحه 

از ابتدای انرژی پتانسیل الکتریکی  ۱فصل 

 و ها ابتدای انواع مقاومت ۲تا فصل 

  کربنی های مقاومت رنگی کدگذاری

 )۵۶ تا ۲۱ صفحه(

   ۱فصل 

  ها از ابتدای دنیای واقعی واکنش

  تا انتهای فصل 

  )۵۰تا  ۲۲(صفحه 

������� ����� ۵  

۲۵/۱۰/۱۴۰۵  

 )اول نیمسال بندی (جمع

  ۲ و ۱ های فصل

 )۷۰تا  ۱(صفحه  

   ۱درس  ۲و فصل  ۱فصل 

   ۴۵تا انتهای صفحه 

 )۴۵تا  ۹(صفحه 

   ۲تا انتهای درس  ۲و فصل ۱فصل 

 )۴۷تا  ۱(صفحه 

  ۲و فصل  ۱فصل 

  تا ابتدای توان در مدارهای الکتریکی

 )۶۶تا  ۱(صفحه 

  ۲و فصل  ۱فصل 

تا ابتدای آنتالپی، همان محتوای 

  است انرژی

  )۶۵تا  ۱(صفحه 

������� ����� ۶  

۱۶/۱۱/۱۴۰۵  

 % کتاب درسی)۵۵تا  ۴۰(

  ۳از ابتدای درس  ۲فصل 

  ۱انتهای درس  ۳تا فصل  

  )۷۹تا  ۵۴(صفحه 

  ۱درس  ۲فصل 

 )۴۹تا  ۳۱صفحه (

  ۳تا انتهای درس  ۲فصل 

 )۶۲تا  ۳۵(صفحه 

   ۲فصل 

  ها تا ابتدای ترکیب مقاومت

 )۷۰ تا ۴۵ صفحه(

   ۲فصل  

  تا ابتدای آنتالپی پیوند و میانگین آن

  )۶۷تا  ۵۱(صفحه 
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۲۱/۱۲/۱۴۰۵  

 % کتاب درسی)۷۰تا  ۵۵(

   ۲از ابتدای درس  ۳فصل 

  ۲انتهای درس ۴تا فصل 

 )۱۰۴تا  ۸۰(صفحه 

   ۲ابتدای درس از  ۲فصل 

  ۱انتهای درس  ۳تا فصل 

 )۶۳تا  ۵۰(صفحه 

   ۴از ابتدای درس  ۲فصل 

  ۱انتهای درس  ۳تا فصل 

 )۷۹تا  ۶۳(صفحه 

   ها از ابتدای ترکیب مقاومت ۲فصل 

ابتدای میدان مغناطیسی  ۳تا فصل 

  حاصل از جریان الکتریکی

 )۹۴تا  ۷۰(صفحه 

از ابتدای آنتالپی پیوند و  ۲فصل 

آن تا ابتدای سرعت تولید یا میانگین 

  از دیدگاه کمیّ 

  )۸۵تا  ۶۷(صفحه 

������� ����� ۸  

۲۰/۰۱/۱۴۰۶  

 % کتاب درسی)۷۵تا  ۵۰(

   ۴و فصل  ۳فصل 

  ۳تا انتهای درس 

  )۱۰۹تا  ۷۱(صفحه 

   ۱درس  ۲فصل 

   ۳از ابتدای تجانس تا فصل 

  ۲انتهای درس 

 )۶۷تا  ۴۳(صفحه 

   ۳از ابتدای درس  ۲فصل 

  ۲انتهای درس  ۳تا فصل 

  )۸۶تا  ۴۸(صفحه 

از ابتدای توان در مدارهای  ۲فصل 

ابتدای  ۳الکتریکی  تا فصل 

  مواد مغناطیسی های  ویژگی

  )۱۰۱ تا ۶۷ صفحه(

از ابتدای آنتالپی، همان  ۲فصل 

  محتوای انرژی است تا ابتدای

  سرعت واکنش  

  )۹۲تا  ۶۵(صفحه 

������� ����� ۹  

۰۳/۰۲/۱۴۰۶  

 تاب درسی)% ک۹۰تا  ۷۰(

   ۳از ابتدای درس  ۴فصل 

  ۳انتهای درس  ۵تا فصل 

 ) ۱۴۰تا  ۱۰۵(صفحه 

  ۳ و ۲ های درس ۳فصل 

  )۷۰تا  ۶۴(صفحه 

   ۲  از ابتدای درس ۳فصل 

  ۱انتهای درس  ۴تا فصل 

  )۱۱۱تا  ۸۰(صفحه 

از ابتدای میدان مغناطیسی  ۳فصل 

 ۴الکتریکی تا فصل حاصل از جریان 

  ابتدای القاگرها

  )۱۱۸تا  ۹۴ه (صفح

  از ابتدای سرعت تولید یا ... ۲فصل 

 ابتدای ۳تا فصل از دیدگاه کمیّ 

   استرها پلی

  )۱۰۹تا  ۸۵(صفحه 

������� ����� ۱۰  

۲۴/۰۲/۱۴۰۶ 

  کل کتاب

  )۱۵۱تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

  )۷۴تا  ۹(صفحه 

  کل کتاب

  )۱۲۱تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

  )۱۳۰تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

  )۱۲۳تا  ۱(صفحه 
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۲۴/۰۷/۱۴۰۵ 
 اب درسی)% ابتدای کت۱۰(

   ۲و گفتار  ۱گفتار  ۱فصل 

  تا ابتدای اعتیاد

 )۱۲تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

  تا ابتدای میدان الکتریکی

 )۱۰تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

  تا ابتدای دنیایی رنگی

 dبا عنصرهای دسته  

  )۱۴تا  ۱(صفحه 

  ۱درس  ۱فصل 

 )۱۰تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

  تا ابتدای سامانه خورشیدی

 )۱۳تا  ۸(صفحه 

����� ������� ۲  

۱۵/۰۸/۱۴۰۵  
 % ابتدای کتاب درسی)۱۵(

  ۱فصل 

 )۱۸تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

  تا ابتدای انرژی پتانسیل الکتریکی

 )۱۹تا  ۱(صفحه 

   ۱فصل 

   ها تا ابتدای دنیای واقعی واکنش

  )۲۲ تا ۱ صفحه(

  ۲تا انتهای درس  ۱فصل 

 )۱۸تا  ۱(صفحه 

تا ابتدای زمان در  ۱فصل 

  شناسی زمین

  )۱۸ ات ۸ صفحه(

������� ����� ۳  

۰۶/۰۹/۱۴۰۵  
 % کتاب درسی)۲۵تا  ۱۰(

   ۲گفتار  ۱فصل 

  ۲از ابتدای اعتیاد تا انتهای فصل

 )۳۶تا  ۱۲(صفحه 

  از ابتدای میدان الکتریکی ۱فصل 

  تا ابتدای خازن 

 )۲۷تا  ۱۰(صفحه 

از ابتدای دنیایی رنگی با  ۱فصل 

تا ابتدای نفت  dعنصرهای دسته 

   انگیز شگفت ای  هدیه

  )۲۹ تا ۱۴ صفحه(

   ۲از ابتدای درس  ۱فصل 

  ۱انتهای درس  ۲تا فصل 

 )۳۰تا  ۱۱(صفحه 

  از ابتدای سامانه خورشیدی ۱فصل 

  ابتدای اکتشاف معدن ۲تا فصل  

  )۳۱تا  ۱۴(صفحه 

������� ����� ۴  

۲۷/۰۹/۱۴۰۵  
 % کتاب درسی)۴۰تا  ۱۵(

  ۴تا فصل  ۲از ابتدای فصل  

  ۱انتهای گفتار  

 )۵۵تا  ۱۹ه (صفح

از ابتدای انرژی پتانسیل  ۱فصل 

ابتدای نیروی  ۲الکتریکی تا فصل 

   محرکه الکتریکی و مدارها

 )۴۹تا  ۲۰(صفحه 

از ابتدای دنیای واقعی  ۱فصل 

  فصل انتهای تا ها واکنش

  )۵۰ تا ۲۲ صفحه(

  ۳از ابتدای درس  ۱فصل 

  ۱انتهای درس  ۳تا  فصل 

 )۵۶تا  ۱۹(صفحه 

ی زمان در از ابتدا ۱فصل 

 ابتدای ۳ فصل تا شناسی زمین

  زیرزمینی آب ترکیب

 )۴۸ تا ۱۹ صفحه(

������� ����� ۵  

۲۵/۱۰/۱۴۰۵  
 )اول نیمسال بندی (جمع

  ۵تا انتهای فصل  ۱فصل 

 )۷۸تا  ۱(صفحه 

   ۲و فصل  ۱فصل 

  تا ابتدای توان در مدارهای الکتریکی

 )۵۳تا  ۱(صفحه 

   ۲و فصل  ۱فصل 

  همان محتوای تا ابتدای آنتالپی،

  انرژی است 

  )۶۵تا  ۱(صفحه 

  ۳ فصل انتهای تا ۱  فصل

 )۷۰ تا ۱ صفحه(

  ۳تا انتهای فصل  ۱فصل 

  )۵۷تا  ۸(صفحه 

������� ����� ۶  

۱۶/۱۱/۱۴۰۵  

 % کتاب درسی)۵۵تا  ۴۰(

  ۲از ابتدای گفتار  ۴فصل 

  ۱انتهای گفتار  ۶تا فصل  

 )۸۳تا  ۵۶(صفحه 

   ۲فصل 

  ها متتا ابتدای ترکیب مقاو

 )۵۵ تا ۳۹ صفحه(

   ۲فصل 

  تا ابتدای آنتالپی پیوند و میانگین آن

  )۶۷تا  ۵۱(صفحه 

   ۲   از ابتدای درس ۳فصل 

  ۱انتهای درس  ۴تا فصل 

 ) ۷۶تا انتهای صفحه  ۵۷(صفحه 

  از ابتدای ترکیب آب زیرزمینی ۳فصل 

  رزهل ابتدای زمین ۴تا فصل  

 )۶۷تا  ۴۸(صفحه 
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۲۱/۱۲/۱۴۰۵  

 % کتاب درسی)۷۰تا  ۵۵(

   ۲از ابتدای گفتار  ۶فصل 

   ۲ گفتار انتهای   ۷تا فصل 

 )۱۰۷تا  ۸۴(صفحه 

  ها از ابتدای ترکیب مقاومت ۲فصل 

ابتدای میدان مغناطیسی  ۳تا فصل  

  حاصل از جریان الکتریکی

 )۷۶تا  ۵۵(صفحه 

از ابتدای آنتالپی پیوند و  ۲فصل 

 میانگین آن تا ابتدای سرعت تولید یا

  از دیدگاه کمیّ

  )۸۵تا  ۶۷فحه (ص

  ۲از ابتدای درس  ۴فصل 

  ۲انتهای درس  ۵تا فصل  

 )۱۱۴تا  ۷۷(صفحه 

  لرزه از ابتدای زمین ۴فصل 

  ۵تا انتهای فصل 

  )۹۱تا  ۶۸(صفحه 

������� ����� ۸  

۲۰/۰۱/۱۴۰۶  

 % کتاب درسی)۷۵تا  ۵۰(

  ۳انتهای گفتار  ۷تا فصل  ۶فصل 

  )۱۱۴تا  ۷۹(صفحه 

دارهای از ابتدای توان در م ۲فصل 

 های   ابتدای ویژگی ۳الکتریکی تا فصل 

  مواد مغناطیسی

  )۸۳ تا ۵۳ صفحه(

از ابتدای آنتالپی، همان  ۲فصل 

  محتوای انرژی است 

  تا ابتدای سرعت واکنش

  )۹۲تا  ۶۵(صفحه  

  ۵ و ۴ های  فصل

 )۱۱۸ تا ۷۱ صفحه(

ابتدای مکان  ۶تا فصل  ۴فصل 

  مناسب برای ساخت تونل

  نیو فضاهای زیرزمی 

  )۱۰۲تا  ۵۸(صفحه 

������� ����� ۹  

۰۳/۰۲/۱۴۰۶  

 % کتاب درسی)۹۰تا  ۷۰(

۳از ابتدای گفتار  ۷فصل   

۸تا انتهای فصل    

)۱۳۶تا  ۱۰۸(صفحه   

از ابتدای میدان مغناطیسی  ۳فصل 

 حاصل از جریان الکتریکی

تا ابتدای القاگرها   

)۹۳تا  ۷۶(صفحه   

  از ابتدای سرعت تولید  ۲فصل 

  ۳دیدگاه کمیّ تا فصل  یا ... از

استرها ابتدای پلی  

)۱۰۹ تا ۸۵ صفحه(  

   ۳از ابتدای درس  ۵فصل 

  ۶تا انتهای فصل 

  )۱۴۲تا  ۱۱۵(صفحه 

 های ابتدای نقشه ۷تا فصل  ۶فصل 

شناسی زمین  

)۱۱۱تا  ۹۲(صفحه   

������� ����� ۱۰  

۲۴/۰۲/۱۴۰۶ 

  کل کتاب

  )۱۵۲تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

  )۱۰۴تا  ۱(صفحه 

  ابکل کت

  )۱۲۳تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

  )۱۶۳تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

  )۱۲۵تا  ۸(صفحه 
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۲۴/۰۷/۱۴۰۵ 
 % ابتدای کتاب درسی)۱۰(

   ۱درس  ۱فصل 

  تا ابتدای ترکیب 

  شرطی دوگزاره

 )۶تا  ۱(صفحه 

  ۱ستایش و درس 

 )۱۹تا  ۱۰(صفحه 

  ۱درس 

 )۱۰تا  ۱(صفحه 

   ۱ درس

تعریف  ابتدای تا

  شناسی روان 

  )۲۰ تا ۸ صفحه(

   ۱درس 

  تا ابتدای تمارین 

 )۹تا  ۱(صفحه 

  ۱درس 

 )۱۲تا  ۱(صفحه 

  ۱درس 

 )۱۰تا  ۱(صفحه 

  ۱درس 

 )۱۱تا  ۱(صفحه 

������� ����� ۲  

۱۵/۰۸/۱۴۰۵  
 % ابتدای کتاب درسی)۱۵(

  ۱درس  ۱فصل 

  )۱۱تا  ۱(صفحه 

  ستایش

  ۲ و ۱ های  و درس 

 )۲۵ تا ۱۰ صفحه(

  ۲ و ۱ های  درس

 )۱۸ تا ۱ صفحه(

تا ابتدای  ۲و درس  ۱درس 

 قبل دوره در رشد های  ویژگی

  تولد از

  )۴۴تا  ۸(صفحه 

  ۱درس 

 )۱۶تا  ۱(صفحه 

  ۲ و ۱ های  درس

 )۱۸ تا ۱ صفحه(

  ۲ و ۱ های  درس

 )۱۸ تا ۱ صفحه(

  ۲ و ۱ های  درس

 )۱۸ تا ۱ صفحه(

������� ����� ۳  

۰۶/۰۹/۱۴۰۵  
 % کتاب درسی)۲۵تا  ۱۰(

  ۱درس  ۱فصل 

از ابتدای ترکیب شرطی 

  ۲دوگزاره تا انتهای درس 

 )۲۰تا  ۶(صفحه 

   ۲   از ابتدای درس

  ۴تا انتهای درس 

 )۴۱تا  ۲۰(صفحه 

   ۲از ابتدای درس 

  ۴تا انتهای درس 

  )۳۳تا  ۱۱(صفحه 

از ابتدای تعریف  ۱درس 

 ۳ درس تا شناسی روان

  توجه منابع ابتدای

  )۷۳ تا ۲۰ هصفح(

  ۲درس 

  )۳۰تا  ۱۷(صفحه 

   ۲از ابتدای درس 

  ۴تا انتهای درس 

 )۴۳تا  ۱۳(صفحه 

  ۳ و ۲ های  درس

  )۳۶ تا ۱۱ صفحه(

  ۳ و ۲ های  درس

  )۲۷ تا ۱۲ صفحه(

������� ����� ۴  

۲۷/۰۹/۱۴۰۵  
 % کتاب درسی)۴۰تا  ۱۵(

   ۲از ابتدای درس ۱فصل 

ابتدای  ۱درس  ۲تا فصل 

  ای تابع چندضابطه

 )۲۷ تا ۱۲ صفحه(

   ۳درس از ابتدای 

  ۵تا انتهای درس 

 )۵۰تا  ۲۶(صفحه 

   ۳درس از ابتدای 

  ۶تا انتهای درس 

 )۵۴تا  ۱۹(صفحه 

 رشد های  ویژگی ابتدای از ۲ درس

 ۴ درس تا تولد از قبل دورۀ در

 تا کنیم مطالعه چگونه ابتدای

  باشیم؟ داشته بهتری حافظۀ

  )۱۰۵تا  ۴۵(صفحه 

   ۳و درس  ۲درس 

  تا ابتدای تمارین

  )۴۰تا  ۱۷(صفحه 

   ۳ درساز ابتدای 

  ۶ درس انتهای تا

 )۶۸تا  ۱۹(صفحه 

   ۳درس از ابتدای 

  ۵تا انتهای درس 

  ۱و مطالعه موردی 

 )۶۶تا  ۱۹(صفحه 

   ۳درس از ابتدای 

  ۵تا انتهای درس 

 )۴۲تا  ۱۹(صفحه 

������� ����� ۵  

۲۵/۱۰/۱۴۰۵  
 )اول نیمسال بندی (جمع

   ۱فصل 

  ۱انتهای درس  ۲تا فصل 

 )۳۳تا  ۱(صفحه 

   ۱از ابتدای درس 

  ۶تا انتهای درس 

  و کارگاه تحلیل فصل دوم

 )۵۶تا  ۱۰(صفحه 

   ۱از ابتدای درس 

  ۸تا انتهای درس 

 )۷۲تا  ۱(صفحه 

   ۱درس 

  ۴تا انتهای درس 

  )۱۱۱تا  ۸(صفحه 

   ۱درس 

  ۳تا انتهای درس 

 )۴۶تا  ۱(صفحه 

   ۱از ابتدای درس 

  ۸نتهای درس تا ا

 )۹۴تا  ۱(صفحه 

   ۱از ابتدای درس 

  ۶تا انتهای درس 

 )۸۲تا  ۱(صفحه 

   ۱از ابتدای درس 

  ۶تا انتهای درس 

 )۴۹تا  ۱(صفحه 

������� ����� ۶  

۱۶/۱۱/۱۴۰۵  
)۴۰  ��۵۵(���� ���� % 

 ابتدای از ۱   درس ۲فصل 

 درس تا ای چندضابطه تابع

  صحیح جزء تابع ابتدای ۲

  )۳۷تا  ۲۷(صفحه 

  ۷ و ۶ های  درس

 )۶۲ تا ۵۱ صفحه(

   ۷از ابتدای درس 

  ۹تا انتهای درس 

 )۸۲تا  ۵۵(صفحه 

از ابتدای چگونه مطالعه  ۴درس 

کنیم تا حافظۀ بهتری داشته 

ابتدای چه  ۵باشیم؟ تا درس 

عواملی بر حل مسئله تأثیر 

  گذارند؟ می

  )۱۲۰ تا ۱۰۵ صفحه(

از ابتدای  ۳درس 

تا  ۴"اعلموا" و درس 

  بتدای تمارینا

  )۵۴تا  ۳۶(صفحه 

   ۷از ابتدای درس 

  ۹تا انتهای درس 

 )۱۰۸تا  ۶۹(صفحه 

  ۷ و ۶ های  درس

 )۹۸ تا ۶۷ صفحه(

   ۷ و درس ۶ درس

  تا ابتدای قلب 

 )۵۴تا  ۴۳(صفحه 
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۲۱/۱۲/۱۴۰۵  

 % کتاب درسی)۷۰تا  ۵۵(

ابع از ابتدای ت ۲درس  ۲فصل 

  جزء صحیح تا انتهای فصل

 )۵۴تا  ۳۷(صفحه 

  ۹ و ۸ های  درس

  و کارگاه تحلیل 

  فصل سوم

 )۷۸تا  ۶۳(صفحه 

  ۱۱ و ۱۰ های  درس

 )۹۷ تا ۸۳ صفحه(

 حل بر عواملی چه ابتدای از ۵ درس

   گذارند؟ می ثیرتأ مسئله

 ناتوانی پیامدهای ابتدای ۶ درس تا

  گیری تصمیم در

  )۱۵۰ تا ۱۲۱ صفحه(

   ۴درس 

  از ابتدای تمارین 

  ۵و درس 

 )۷۴تا  ۵۵(صفحه 

  ۱۱ و ۱۰ های  درس

 )۱۳۴ تا ۱۰۹ صفحه(

    ۹درس و  ۸درس 

جغرافیای تا ابتدای 

  سیاسی 

 )۱۲۰تا  ۹۹(صفحه  

  از ابتدای قلب ۷درس 

ابتدای رشد  ۸تا درس 

  گرایی اندیشه نسبی

 )۶۵تا  ۵۴(صفحه 

������� ����� ۸  

۲۰/۰۱/۱۴۰۶  

 ب درسی)% کتا۷۵تا  ۵۰(

   تا  ۲از ابتدای درس  ۲ فصل

  تورم ابتدای ۱درس  ۳فصل 

 )۶۰تا  ۳۴(صفحه 

   ۷از ابتدای درس 

  ۱۰تا انتهای درس 

 )۸۷تا  ۵۷(صفحه 

   ۹درس از ابتدای 

  ۱۲تا انتهای درس 

 )۱۰۳تا  ۷۳(صفحه 

  ۶و ۵ های  درس

  )۱۵۷ تا ۱۱۲ صفحه(

   ۴درس 

  ۶تا انتهای متن درس 

  )۷۸تا  ۴۷(صفحه 

   ۹تدای درس از اب

  ۱۲تا انتهای درس 

 )۱۴۶تا  ۹۵(صفحه 

   ۷از ابتدای درس 

  ۹تا انتهای درس 

  )۱۲۶تا  ۸۳(صفحه 

  ۸ و ۷ های  درس

 )۶۸ تا ۵۰ صفحه(

������� ����� ۹  

۰۳/۰۲/۱۴۰۶  

 % کتاب درسی)۹۰تا  ۷۰(

 ۲و درس  ۱درس  ۳فصل 

   یابی تا ابتدای درون

 )۶۶ تا ۵۶ صفحه(

  ۱۱و  ۱۰درس های 

 )۹۴تا  ۷۹(صفحه 

   ۱۲درس از ابتدای 

  ۱۴تا انتهای درس 

 )۱۲۳تا  ۹۸(صفحه 

 پیامدهای ابتدای از ۶  درس

 درس تا گیری تصمیم در ناتوانی

 فشار با مقابله های  ابتدای راه ۸

  منفی روانی

 )۱۹۷ تا ۱۵۰ صفحه(

  ۷و متن درس  ۶درس 

 )۹۳تا  ۷۵(صفحه 

   ۱۲درس از ابتدای 

  ۱۴تا انتهای درس 

  )۱۷۲تا  ۱۳۵(صفحه 

  ۱۰ و ۹ های  درس

 )۱۴۱ تا ۱۱۵ صفحه(

از ابتدای رشد  ۸درس 

 تا گرایی اندیشه نسبی

  ۱۰ درس انتهای

 )۸۲ تا ۶۶ صفحه(

������� ����� ۱۰  

۲۴/۰۲/۱۴۰۶ 

  کل کتاب

 )۷۰تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

 )۱۰۸تا  ۱۰(صفحه 

  کل کتاب

 )۱۳۶تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

 )۲۰۶تا  ۸(صفحه 

  کل کتاب

 )۱۰۱تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

 )۲۰۱تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

 )۱۵۹تا  ۱(صفحه 

  کل کتاب

 )۹۳تا  ۱(صفحه 


