
با برنامه درس خواندن -1

ارزيابي آموخته هاي دوره -2

كنكورآشنايي با مهارتهاي لازم براي شركت در  -3

زمانبندي، شرايط فيزيكي، آمادگي روحي روز قبل، تنظيم خواب شب قبل، (

)...و مرور قبل از آزمون، تمركز در جلسه، حجم سؤالات 

جديديادگيري نكات  -4

مهم ترين اهداف شركت در آزمون  هاي آزمايشي



مرور درسهاي قبلي -5
شناسايي نقاط ضعف و قوت -6
مقايسه با رقبا -7
تقويت انگيزه مطالعاتي -8
ايجاد تعادل در مطالعه هفتگي -9

)تنظيم انتظارات(شناخت واقعي  -10

مهم ترين اهداف شركت در آزمون  هاي آزمايشي


