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 )1402- 1403( 2 مرحلة شناسي روان تشريحي ارزشيابي

۱-  
  .درستالف)   
  .ودش يم مشكل دچار اطلاعات يابيباز ،يزبان نوك دهيپددر . نادرستب)   
  .است حل راه يابيارز مرحله، نيسوم و مناسب حل راه يريكارگ به مرحله نيدوم. نادرستج)   
  درستد)   
 كند، يم مقاومت رييتغ برابر در يعني ،است يشناخت يهماهنگ اصل تابع و شده برخوردار يشتريب ثبات از رييتغ از پس ها نگرش. نادرست )ه  

  .ندارند رييتغ امكان كه نيا نه
  .درستو)   

۲-  
  نيقي به دنيرسج)   يريخوگب)   يحركت يجسمانالف)   
  يجسم يها يماريبو)   شده آموخته يدرماندگ )ه  تعارضد)   

۳-  
  ۲ ۀنيگزالف)   
  .يريتكرارپذ و ياتيعمل فيتعر: از عبارتند يعلم روش مهم يژگيو دو  
 قابـل و شـفاف ق،يدق شكل به موردنظر يرهايمتغ ديبا ها، يريگ اندازه در سهولت نيهمچن و حيصح شيآزما كي انجام يبرا و يعلم روش در  

 بـه آن مطالعه با افراد ۀهم كه باشد يا گونه به ديبا ياتيعمل فيتعر. شود يم گفته ياتيعمل فيتعر ،يفيتعر نيچن به. شوند فيتعر ،يريگ اندازه
  .برسند كساني باًيتقر اي كساني برداشت

  ۴ ۀنيگزب)   
   كـه يوقتـ. ديبفهم هم را ها آن يمعان واژگان، بر علاوه د،يكن يسع. ديباش داشته قيعم يريادگي تداخل، اثر كنترل يبرا: تداخل اثر كاهش 

 جـهينت در و يسـطح يريادگيـ آن علت. ديكن يم جا جابه را تيب هر مصرع اي مختلف يها تيب اوقات يگاه د،يكن يم حفظ را يشعر اتياب
  .است تاطلاعا تداخل

   يرمزگردان شوند، يرمزگردان هم يداريد صورت به اطلاعات نيهم اگر. است يداريشن صورت به مطالب شتريب يرمزگردان: يچندحس ۀمطالع 
  .شود يم تر يقو

  ۳ ۀنيگزج)   
 خـود يها ييتوانا افراد از ياريسب. باشد محدود ما امكانات كه ميشو يم مواجه مسئله با يزمان اصولاً: است محدود ما يها يتوانمند مسئله در  

 يلاغر قرص خوردن با صرفاً كه يكس مانند. شود يم يرمنطقيغ يها حل راه از استفاده باعث ها يتوانمند قيدق ييشناسا عدم. شناسند ينم را
  .باشد نداشته ييغذا زيپره و ورزش نكرده، استفاده درست يها راه از و داشته وزن كاهش خواهد يم
  ۲ ۀنيگزد)   
 نيـا در. نـدارد وجـود مـدت كوتاه در مشكل بردن نيب از امكان كه شود يم استفاده يموارد در سازگارانه ۀمقابل روش كي عنوان به يشوخ  

  .شود يم استفاده يطبع شوخ حس از شد، سازگار يروان فشار با بتوان تر راحت كه نيا يبرا طيشرا
  :ها نهيگز ريسا يبررس  
  .است يروان فشار انواع يبند ميتقس بودن، يمنف و مثبت. شوند يم ميتقس ناسازگارانه و سازگارانه نوع دو به ها مقابله: ۱گزينۀ   
  .است يروان فشار يشناخت علائم از تمركز نداشتن :۳گزينۀ   
  .است آن تحملّ و رساندن حداقل به اي و يروان فشار بردن نيب از يبرا فرد تلاش يمعنا مقابله. است يروان فشار فيتعر نه،يگز نيا عبارت :۴ گزينۀ  

۴-  
   ۳د)    ۵ج)    ۴ب)    ۱ الف)  

۵-  
   ۱د)    ۲ج)    ۴ب)    ۳ الف)  

۶-  
  كردن خردج)   يبخش زيتماب)   ياجتماع لبخندالف)   
  يتكانش يرفتارها دادن انجامو)   نگرش) ه  ياجتنابد)   

۷-  
  )شناخت( يذهن يندهايفرا و رفتار  

٨-  
  جويي گرايي و عيب ) آرمان۲  آميز فرد بودن اغراق ساس منحصربه) اح۱  
  گيري روزمره ) مشكل در تصميم۴    ) حساسيت نسبت به انتقاد۳  
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