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 (1403-1404) 2 مرحلۀ سلامت و بهداشت تشریحی ارزشیابی

1- 

 (34)ص  د( نادرست (21و  20ج( درست )ص  (21)ص  ب( نادرست (8)ص  الف( نادرست 

 (103ح( درست )ص  (80ز( درست )ص  (57و( نادرست )ص  (53)ص  ( درسته 

2-   

 (42د( محیط )ص  (34ج( ژنتیکی )ص  (20ها )ص  ب( ماهیچه (5الف( پیشگیری )ص  

 (81ح( پیرچشمی )ص  (69ز( پدیکلوزیس )ص  (51و( پلاک )ص  (49( عفونی )ص ه 

3- 

 (46د( ویروس )ص  ج( اضافه وزن (25ب( برابر )ص  (12الف( سبک زندگی )ص  

 (102ح( روانی )ص  (100ماه )ص  4الی  3ز(  (65)ص  Cو(  (46دیابت )ص  یشپ( ه 

4- 

 (94)ص  1د( گزینۀ  (35)ص  4ج( گزینۀ  (32)ص  3ب( گزینۀ  (3)ص  2الف( گزینۀ  

5- 

 (15ب( خودمراقبتی )ص   (9الف( سلامت معنوی )ص  

 (38د( کالری )ص   (21ج( چربی اشباع )ص  

 (53و( زیرا علامتی ندارد. )ص  (42گراد( )ص  )درجۀ سانتی C70( ه 

 (90 )ص UVB ح(  (71 )ص «B»یت هپاتز(  

6- 

 (7ب( اجتماعی )ص   (7الف( روانی )ص  

7- 

 گیری )ذکر دو مورد کافی است.( ( قابل اندازه3( واقعی 2( واضح 1 

8- 

 (22د( آب )ص  (21)ص ج( روغن زیتون  (21نوع )ص  11ب(  (20الف( فیبر )ص  

9- 

 (30( پرخوری عصبی )ص 2  اشتهایی عصبی ( بی1 

10- 

 (39گرم )ص  700تا  500ب(  (38الف( تغذیه و فعالیت بدنی )ص  

11- 

غوذایی  گووییم موادۀ زمانی که یک مادۀ غذایی از نظر رنگ، بو، طعم و مزه دچار تغییراتی شود و ارزش غذایی آن از بین برود یا کاهش یابد، می 

 (43دچار فساد شده است. )ص 

12- 

 (62)ص  ج( سرطان سینه ب( سرطان روده الف( سرطان دهانۀ رحم 

13- 

انودازی کننود،  های طبیعی اطراف خود را از بین ببرند و به نقاط دیگر بدن هوم دسوت تومورها در صورتی که رشد کنند و تقسیم شوند و سلول 

 (61شوند. )ص  تومور بدخیم محسوب می

14- 

 (64)ص  1ب( دیابت نوع   (64الف( انسولین )ص  

 ( )ذکر دو مورد کافی است.(65کلسترول بالا )ص  -فشار خون بالا -اضافه وزن و چاقی -تحرکی ج( کم 

15- 

 (68ب( دستگاه تنفسی )ص   (67الف( دستگاه گوارش )ص  

 (67)ص  د( دستگاه گوارش  (70ج( دستگاه تناسلی )ص  

16- 

 ها به بیماری آزمایش خون اعضا یا نزدیکان و اطمینان از عدم ابتلای آن( 1 

 ( تزریق واکسن2 

 ( استفاده نکردن از وسایل مشترک با بیمار3 

 ( عدم تماس با مایعات و خون بیمار4 

 شدۀ بیمار ( عدم تماس با پوست بریده یا زخم5 

 گیر و ... متعلق به شخص بیمار ن( استفاده نکردن از وسایل تیز و برنده مثل تیغ و ناخ6 



 

 

2 

 (های نظری تمامی رشته) دوازدهم پایۀ

17- 

 (73بادی )ص  الف( آنتی 

 (73ب( منفی )ص  

 (75ج( تزریق با وسایل مشترک )ص  

18- 

   سوختگی قرنیۀ چشم در جوشکاران 

  بازان انعکاس نور در چشم اسکی 

19-  

  6د(   1ج(   3ب(   4الف(  

 (84و  84، 88، 88های  )صفحه 

20- 

 (102تر شده و انتخاب همسر برای طرفین با سختی بیشتر همراه است. )ص  گرانه برای ازدواج پررنگ های محاسبه الف( زیرا در سنین بالاتر نگاه 

 (108و  107ب( التهاب لگن )ص  


