
  

  (رشتۀ علوم تجرٝی)دهم یاز آموزان پایھ  برنامھ مطالعاتی ومژه دانش
  ۱۴۰۴مهر  ۲۵ تا  ۵از تارٓخ 

 

  

 مهر] ۲۵ تا  ۱۹ [ وم س ۀهفت مهر] ۱۸تا  ۱۲[ دوم  ۀهفت مهر] ۱۱تا  ۵[ اول  ۀهفت  درس

  شناسی زیست

، Ȳا ابتدای پȳانسȪل عمل، کȳــاب درســی و ١، گفȳار ١فصل 
   جزوه

 
   ، کȳاب درسی و تست١، گفȳار ١فصل 

 

، ١، از ابتدای پȳانسȪل عمل Ȳا انتهای گفȳار ١، گفȳار ١فصل 
   تستمرور و 

   Ȳ ،  ا ابتدای پȳانسȪل عمل، تست١، گفȳار ١فصل 
  Ȳ ،  ا ابتدای اعتیاد، کȳاب درسی و جزوه٢، گفȳار ١فصل 

   تستمرور و ، Ȳا ابتدای اعتیاد، ٢ گفȳار، ١فصل 
، ١، از ابتدای پȳانسȪل عمل Ȳا انتهای گفȳار ١، گفȳار ١فصل 

   کȳاب درسی و جزوه
 

   ی اعتیاد، تستابتدا ، Ȳا٢ گفȳار، ١فصل 
  

   تست، ١، گفȳار ١فصل 
، ١، از ابتدای پȳانسȪل عمل Ȳا انتهای گفȳار ١، گفȳار ١فصل 
   تست

  
   تستمرور و ، Ȳا ابتدای پȳانسȪل عمل، ١، گفȳار ١فصل 

 
  Ȳ ، ا ابتدای اعتیاد، تست٢ گفȳارو  ١گفȳار ، ١فصل 

  شیمی

ندها در رفȳار مواد و Ȳا ابتدای الگوها و رو ،١فصل 
     جزوهو  نصرها، کȳاب درسیع

از ابتدای الگوها و روندها در رفȳار مواد و  ،١فصل 
     تستعنصرها Ȳا ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم، 

Ȳا ابتدای الگوها و روندها در رفȳار مواد و  ،١فصل 
     مرور و تستعنصرها، 

در رفȳار مواد و  Ȳا ابتدای الگوها و روندها ،١فصل 
     تستعنصرها، 

از ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم Ȳا ابتدای  ،١فصل 
     جزوهو  کȳاب درسی ،dدنیای رنگی با عنصرهای دسȳۀ 

از ابتدای الگوها و روندها در رفȳار مواد و  ،١فصل 
     تستمرور و ، و ... عنصرها Ȳا ابتدای رفȳار عنصرها

ندها در رفȳار مواد و الگوها و رواز ابتدای  ،١فصل 
 عنصرها Ȳا ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم، کȳاب درسی

  جزوه و
   

از ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم Ȳا ابتدای  ،١فصل 
    تست، dدنیای رنگی با عنصرهای دسȳۀ 

از ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم Ȳا ابتدای  ،١فصل 
    تستمرور و ، dدسȳۀ  دنیای رنگی با عنصرهای

  فیزیک

، کȳاب درسی، جزوه و حــل قانون کولنȲا ابتدای  ،١فصل 
     سؤال تشریحی

ــ ،١فصــل  ــانون ک ــدای ق ــرهمولن از ابت ــدای ب ــا ابت Ȳ  ــی ȸن
    تستیکی، نȪروهای الکتر

رور و مــیکــی، نȸــی نȪروهــای الکتر Ȳا ابتدای برهم ،١فصل 
   ستت

  

     تست، کولن قانونȲا ابتدای  ،١فصل 

Ȳا ابتــدای میــدان  ... نȸی نȪروهای از ابتدای برهم ،١فصل 
   الکتریکی، کȳاب درسی، جزوه و حل سؤال تشریحی

  

یکی Ȳا ابتدای نȸی نȪروهای الکتر از ابتدای برهم ،١فصل 
    تستمرور و میدان الکتریکی، 

ــ ،١فصــل  ــانون ک ــدای ق ــرهمولن از ابت ــدای ب ــا ابت Ȳ  ــی ȸن
یکــی، کȳــاب درســی، جــزوه و حــل ســؤال نȪروهــای الکتر

  تشریحی
   

یکی Ȳــا ابتــدای نȸی نȪروهای الکتر از ابتدای برهم ،١فصل 
    تستمیدان الکتریکی، 

  تست Ȳا ابتدای میدان الکتریکی، ،١فصل 
  

  ریاضی

، کȳاب درسی، جزوه و طهقنله دو فاص، Ȳا ١، درس ١فصل 
   ل تشریحیحل سؤا

 

Ȳــا مختصــات قطــه فاصــله دو ناز ابتدای ، ١، درس ١فصل 
   تستخط،  نقطۀ وسط پاره

 
    بخش اول)و تست ( مرور، ١، درس ١فصل 

   تست، طهقنله دو فاص، Ȳا ١، درس ١فصل 
 

خــط  ، از ابتدای مختصات نقطۀ وسط پاره١، درس ١فصل 
   ؤال تشریحیȲا انتهای درس، کȳاب درسی، جزوه و حل س

 
    )دومبخش و تست ( مرور، ١، درس ١فصل 

Ȳــا مختصــات قطــه فاصــله دو ناز ابتدای ، ١، درس ١فصل 
خــط، کȳــاب درســی، جــزوه و حــل ســؤال  نقطۀ وسط پاره

  تشریحی
  

خــط  ، از ابتدای مختصات نقطۀ وسط پاره١، درس ١فصل 
    تستȲا انتهای درس، 

    )سومبخش ست (و ت مرور، ١، درس ١فصل 

 Ȳ ،  ا ابتدای سامانۀ خورشیدی، کȳاب درسی ١فصل   شناسی زمین
 

   تست ، Ȳا ابتدای سامانۀ خورشیدی،١فصل 
 

    تستمرور و ، Ȳا ابتدای سامانۀ خورشیدی، ١فصل 
 

 دقیقه در نظر بگȪرید. Ȳ٩٠ا  ٧٥هر واحد مطالعاتی را  راهنمای برنامھ

 زوه مطالعه کتاب درسی و ج
 

  : سخن من با مشاور
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 تست و تمرین 

 
 


