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  سازی توصیھ مشاور و سفارشی  ]آبان ۱۶تا  ۱۰ [ سومهفتھ   ]آبان ۹ تا ۳[هفتھ دوم   ]آبان ۲تا  مهر ۲۶[هفتھ اول  درس

  زیست

از ابتــدای اعتیــاد Ȳــا انتهــای  ،٢، گفȳــار ١فصــل 
   گفȳار، کȳاب درسی و جزوه

 
    ، کȳاب درسی و تست١، گفȳار ١فصل 

    ، تست٢، گفȳار ١فصل 

 ٣، مفهوȶی خواندن و ترکیȱی خوانــدن، عمȬق خواندن
 شناسی است. اصل مهم برای تسلط در درس زیست

از ابتــدای اعتیــاد Ȳــا انتهــای  ،٢، گفȳــار ١فصــل 
   گفȳار، کȳاب درسی و تست

 
   ، تست١، گفȳار ١فصل 

 
   آزمونک

 

   ، تست٢، گفȳار ١فصل 
 

   ، کȳاب درسی و جزوه٢، گفȳار ١فصل 
 

   ، تست١فȳار ، گ١فصل 
 

   ، کȳاب درسی و جزوه١، گفȳار ١فصل 
 

   ، کȳاب درسی و تست٢، گفȳار ١فصل 
 

   ، تست٢، گفȳار ١فصل 
 

  شیمی

، از ابتــدای دنیــای رنگــی بــا عنصــرهای ١فصــل 
Ȳا ابتــدای عنصــرها بــه چــه شــکلی در  dدسȳۀ 

  شوند، کȳاب درسی و تست طبیعت یافت ȶی
 

 

ای عنصــرها بــه چــه شــکلی در ، از ابتــد١فصــل 
ــای  طبیعــت یافــت ȶــی ــا ابتــدای دنی Ȳ شــوند؟

ــنش ــی و ٢٢هــا (ص  واقعــی واک ــاب درس ȳک ،(
  تست

 
 

، Ȳا ابتدای رفȳار عنصــرها و شــعاع اتــم، ١فصل 
   تست

 

تمرȦن زیــاد، بهتــرȦن نحــوۀ مطالعــۀ شــیȷی و Ȳنهــا راه 
آســان شــدن ســؤالات شــیȷی اســت و باعــث افــزایش 

 شود. های اȦن درس ȶی تست سرعت پاسخگوȩی به
ها،  ، Ȳا ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم١فصل 
   تست

 

، از ابتــدای دنیــای رنگــی بــا عنصــرهای ١فصــل 
هــا  Ȳــا ابتــدای دنیــای واقعــی واکــنش dدســȳۀ 

  )، تست۲۲(ص 
 

 

، از ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم Ȳــا ١فصل 
 ابتدای عنصرها به چه شکلی در طبیعت یافــت

  شوند، تست ȶی
 

 

Ȳــا   ، از ابتدای رفȳار عنصرها و شعاع اتم١فصل 
ابتدای عنصرها به چه شکلی در طبیعت یافــت 

  شوند، تست ȶی
 

 
   آزمونک

 

، از ابتــدای عنصــرها بــه چــه شــکلی در ١فصــل 
شوند Ȳا ابتدای دنیای واقعــی  طبیعت یافت ȶی

  )، تست٢٢ها (ص  واکنش
 

 

  فنزیک

   بتدای میدان الکتریکی، تست، Ȳا ا١فصل 
 

، از ابتــدای خطــوط میــدان الکتریکــی Ȳــا ١فصل 
ابتدای انرژی پȳانسȪل الکتریکی، کȳــاب درســی، 

  جزوه و حل سؤال تشریحی
 

 
 Ȳ  ا ابتدای میدان الکتریکی، تست ١فصل 

هــای  ابتدا مطالب کȳاب درسی را مطالعه کنیــد و مȵــال 
ه مطالب تسلط کامــل مربوط به مطلب را حل کنید Ȳا ب

های مربــوط  Ȝیدا کنید. سپس شروع کنید به زدن تست
 به آن مطلب.

، از ابتــدای میــدان الکتریکــی Ȳــا ابتــدای ١فصل 
خطوط میدان الکتریکی، کȳاب درســی، جــزوه و 

  حل سؤال تشریحی
 

 
   آزمونک

 

، از ابتــدای میــدان الکتریکــی Ȳــا ابتــدای ١فصل 
   تستانرژی پȳانسȪل الکتریکی، 

 

، از ابتــدای میــدان الکتریکــی Ȳــا ابتــدای ١فصل 
   خطوط میدان الکتریکی، تست

 

، از ابتــدای خطــوط میــدان الکتریکــی Ȳــا ١فصل 
   ابتدای انرژی پȳانسȪل الکتریکی، تست

 

، Ȳــا ابتــدای انــرژی پȳانســȪل الکتریکــی، ١فصــل 
   تست

 

  ریاضی

درجــه ، Ȳا ابتدای صفرهای Ȳابع ٢، درس ١فصل 
   ، کȳاب درسی، جزوه و حل سؤال تشریحی٢

 
   ، تست١، درس ١فصل 

 

، از ابتدای صفرهای Ȳابع درجــه ٢، درس ١فصل 
 Ȳ  ا انتهای درس، تست ٢

اشتباه کردن در اȦــن درس طبیعــی اســت. اگــر اشــتباه  
کنید، نگران نباشید و ادامه دهید. اگر ادامه ندهید،  ȶی

ل مســـائل از دســـت نفـــس خـــود را در حـــ اعتمادبـــه
 دهید. ȶی

، Ȳــا ابتــدای صــفرهای Ȳـــابع ٢، درس ١فصــل 
   ، تست٢درجه 

 
   آزمونک

 
   ، تست٢، درس ١فصل 

 

   ، تست١، درس ١فصل 
 

، از ابتدای صفرهای Ȳابع درجــه ٢، درس ١فصل 
Ȳا انتهــای درس، کȳــاب درســی، جــزوه و حــل  ٢

  سؤال تشریحی
 

 
   ست، ت٢و  ١های  ، درس١فصل 

 

، از ابتدای سامانۀ خورشیدی Ȳــا ابتــدای ١فصل   زمنن
   شناسی، کȳاب درسی و تست زمان در زمȪن

 

، Ȳــا ابتــدای ســامانۀ خورشــیدی، کȳــاب ١فصــل 
   درسی و تست

 

شناسی، مرور و  ، Ȳا ابتدای زمان در زمȪن١فصل 
   تست

 

زمــان  ابتدا مطالعۀ عمȬــق کȳــاب، ســپس تســت و هــم
 دن نکات مهم.هایلایت کر

 
 

  دقیقه در نظر بگȪرید. Ȳ٩٠ا  ٧٥هر واحد مطالعاتی را  راهنمای برنامھ
اند Ȳــا  با عنوان آزمونک مشخص شده ȩیها خانه ایهر درس، خانه  یراب

 Ȳ٢٠ــا  ١٥حــدود  دو، نــهیگز گــانیال راؤآموز با مراجعه به بانک ســ دانش
 .نظر را انتخاب کرده، آزمون دهد ال در مبحث موردؤس

 کتاب درسی و جزوه  ۀمطالع
 

  : سخن من با مشاور 
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