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  توصیھ مشاور

  ریاضــی یــک  امــااغلب دروس انسانی حفظی هســتند
رو بسیاری از داوطلبــان از  درس محاسباتی است، ازاین

کنند و همــین  زمان گذاشتن روی این درس اجتناب می
شود افــرادی کــه در ایــن درس خــوب  موضوع باعث می

  برگ برنده را در کنکور داشته باشند. کنند عمل می

  خــوب دیــقواعــد بپرداز یریادگیــدر هر درس، ابتدا به .
. دیخودتان داشته باشــ یها برا  خلاصه از آن کیاست 

خواندن هر درس، لازم اســت مــتن درس را کامــل  یبرا
  .دیها را ترجمه کن و مثال ها نیو تمام تمر دیبخوان

 طالعــۀ درس تــاریخ ایــن ها بــرای م یکی از بهترین روش
است که محتوا را سریع اما با تمرکز بخوانیــد و ســپس 
سعی کنید آن را برای خود با تأکید بر جزئیات و کلمات 

  کلیدی، بیان کنید.

 در درس علــوم و  یادیــز تیــاهم ه،یــســبک، وزن و آرا
 نیــا ۀمطالعــ یرا برا یزمان مناسب نیفنون دارند؛ بنابرا

  .دیمباحث اختصاص ده

 پیــدا  یدردبخور بهزنی، هر جا نکتۀ خوب و  هنگام تست
کردید، در حاشیۀ کتاب درسی یادداشت کنید تا دفعــۀ 

هــا را هــم  ســتتخوانیــد، نکــات  بعــد کــه کتــاب را مــی
  بخوانید.

 راهنمای برنامھ
 بگیرید. در نظردقیقه  ٩٠تا  ٧٥هر واحد مطالعاتی را 

 سخن من با مشاور
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  های اختصاصی درس

 فلسفھ  تارٓخ   عرٝی   شناسی جامعھ  علوم و فنون  ریاضی و آمار  

ــــاب ٣، درس ١دوازدهــــم، فصــــل  ۱ ȳک ،
کȳاب درسی، جزوه و ، ٢درس  ،دوازدهم ۱  کȳاب درسی و تست، ٤درس ، دوازدهم ۱  ، کȳاب درسی و تست٤دوازدهم، درس  ۱  سؤال تشریحیدرسی، جزوه و 

  ٤آزمونک: دوازدهم، درس  ۴  کȳاب درسی و تست ،١٤ سدردهم،  ۶  تست قواعد

 ، تســــت٣، درس ١دوازدهــــم، فصــــل  ۲
، تست قواعد، ترجمــه ٢دوازدهم، درس  ۲  کȳاب درسی و تست، ٣درس ، دوازدهم ۲  ٤آزمونک: دوازدهم، درس  ۲  )٢از  ١(

  تو تس مرور ،٧و  ٦های  یازدهم، درس ۵  کȳاب درسی و تست ،١٥ درسدهم،  ۷  و درک متن

۳ 
از ابتدای اعمـاـل ، ٢، درس ١دوازدهم، فصل 

بــر روی Ȝیشـاـمدها Ȳـاـ انتهــای درس، کȳــاب 
  درسی، جزوه و سؤال تشریحی

، Ȳــا ابتــدای ٢آزمونــک: دوازدهــم، درس  ۳  ٤آزمونک: دوازدهم، درس  ۳  ، کȳاب درسی و تست٥دوازدهم، درس  ۳
 ، کȳاب درسی و تست٥دوازدهم، درس  ۶ کȳاب درسی و تست ،١٦ درسدهم،  ۸  تمارȦن

۴ 
، از ابتــدای ٢، درس ١دوازدهــم، فصــل 

اعمــال بــر روی Ȝیشــامدها Ȳــا انتهــای 
  )٢از  ١( درس، تست

ــزوه و ٧درس  ،دهــم ۴  کȳاب درسی و تست ،١٣، درس دهم ۴  ، کȳاب درسی و تست٣دوازدهم، درس  ۴ ــاب درســی، ج ȳک ،
 ۷  رور (انتخاȯی)م ۹  تست قواعد

، از ابتــدای ســنخیت ٣دوازدهــم، درس 
اب درســی و علت و معلول Ȳا انتهــا، کȳــ

  تست

، کȳــاب درســی و ٣، درس ٣دهم، فصل  ۵
ترجمــه و  ،قواعــد ، تســت٧درس  ،دهم ۵  کȳاب درسی و تست، ١٥، درس دهم ۵  کȳاب درسی و تست، ١درس دهم،  ۵  جزوه

  منطق   جغرافیا   درک متن

ــزوه و  ،٨ درس ،دهــم ۶  کȳاب درسی و تست، ١٦، درس دهم ۶  کȳاب درسی و تست، ٢درس دهم،  ۶  ، تست٣، درس ٣دهم، فصل  ۶ ــی، ج ــاب درس ȳک
 ونقــل حمل، Ȳا ابتدای ٣دوازدهم، درس  ۱  تست قواعد

  و تست ، کȳاب درسی٦درس  ۱   آȯی، کȳاب درسی و تست

کȳــاب درســی، ، ١، درس ٤دهــم، فصــل   ۷
، تســت قواعــد، ترجمــه و ٨دهم، درس  ۷  ، کȳاب درسی و تست١درس  ،یازدهم  ۷  کȳاب درسی و تست، ٣ درسدهم،   ۷  جزوه

 ۲  درک متن
ــم ــدȦریت ، ٢درس  ،دوازده ــدای م از ابت

کȳاب درســی و روسȳاها Ȳا انتهای درس، 
  تست

  و تست مرور ،٦ درس ۲

کȳاب درســی  ،١یازدهم، سȳایش و درس   ۸   تست، ١، درس ٤دهم، فصل  ۸
، مـــرور و ١٦و  ١٥، ١٣هـــای  دهـــم، درس  ۸  تست و

 ۸  تست
، مــرور لغــات، تســت ٢دوازدهــم، درس 

ــتن ــه و درک م ــد، ترجم ــک  قواع و آزمون
  ٢درس 

آزمونــک: دوازدهــم، از ابتــدای مــدȦریت  ۳
 اقتصاد   روسȳاها Ȳا پایان درس

ــــم، درس   ۹  ٣، درس ١آزمونک: دوازدهم، فصل   ۹  ،٥دوازدهــــم، درس و  ٢ده
 هــای درس ،دوازدهــمو  ١یــازدهم، درس   ۹  تست

، کȳــاب درســی، جــزوه و ١یازدهم، درس  ۹  ، مرور و تست٤و  ٣
  ، کȳاب درسی و تست٤درس  ۱  ، کȳاب درسی و تست٨درس  ،دهم ۴  تست قواعد

کȳــاب درســی، ، ٢، درس ٤دهــم، فصــل   ۱۰
، ٣دوازدهــــم، درس و  ٣دهــــم، درس   ۱۰  جزوه

و  ، ترجمــه، تست قواعد١یازدهم، درس  ۱۰  شناسی نروا    تست
  ٤آزمونک: درس  ۲  کȳاب درسی و تست، ٩درس  ،دهم ۵  درک متن

و  ١، یـــــــازدهم، درس ١دهـــــــم، درس   ۱۱   تست، ٢، درس ٤دهم، فصل   ۱۱
ــدای ٤درس   ۱  ، تست٤دوازدهم، درس  ــا ابت Ȳ ، ،ــه ــای حافظ خطاه

  ، کȳاب درسی و تست٥درس  ۳  تتسکȳاب درسی و ، ١٠ درس ،دهم ۶  ، مرور و تست٨و  ٧های  دهم، درس ۱۱  کȳاب درسی و تست

، کȳاب درســی و ١، درس ١یازدهم، فصل   ۱۲
خطاهــای حافظــه Ȳــا ، از ابتــدای ٤درس   ۲  ٥آزمونک: دوازدهم، درس   ۱۲  جزوه

  و تست ، کȳاب درسی٦درس  ۴  ، کȳاب درسی و تست١یازدهم، درس  ۷  تارٓخ   انتها، کȳاب درسی و تست

  ۱۳  ، تست١، درس ١یازدهم، فصل   ۱۳
و  ١ازدهم، درس ، یـــــــ١درس  ،دهـــــــم

مرور کȳــاب درســی و ، ٤دوازدهم، درس 
  تست

 کȳاب درسی ،٤و  ٣ های درس ،دوازدهم ۱  )٢از  ١، کȳاب درسی و تست (٣درس   ۳
  مرور و تست، ٦درس  ۵  مرور (انتخاȯی) ۸  و تست

۱۴  
، از ابتــدای ٢، درس ١دوازدهــم، فصــل 

ــامدها Ȳــا انتهــای  اعمــال بــر روی Ȝیش
  )٢از  ٢( تست ،درس

مرور ، ٥دوازدهم، درس و  ٢دهم، درس   ۱۴
     فلسفھ   ٤آزمونک: دوازدهم، درس   ۲  ، کȳاب درسی و تست٤درس   ۴  تستکȳاب درسی و 

 ، تســــت٣، درس ١دوازدهــــم، فصــــل   ۱۵
، ٣دوازدهــــم، درس و  ٣دهــــم، درس   ۱۵  )٢از  ٢(

    کȳاب درسی و تست، ٦درس  ،یازدهم ۱  ، کȳاب درسی و تست١ یازدهم، درس  ۳  ٤آزمونک: درس   ۵  تستمرور کȳاب درسی و 

       کȳاب درسی و تست ،٧، درس یازدهم ۲  کȳاب درسی و تست ،٥ دوازدهم، درس  ۴  )٢از  ٢، کȳاب درسی و تست (٣درس   ۶      ، تست٤دهم، فصل   ۱۶

      ، کȳاب درسی و تست٤ ، درسدوازدهم  ۳  کȳاب درسی و تست ،١٣ درسدهم،  ۵            
  


