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  سازی مشاور و سفارشی ۀتوصی  مرور برنامۀ درس

  شناسی زیست

شناسی را ترکیبی بخوانید. برای  ، باید زیستدییایبربهای ترکیبی  برای اینکه بتوانید از پس تست    ، تست١، گفȳار ٢و فصل  ١فصل 
مباحــث  همین باید با ذهن پویا به مطالعۀ هر بند از هر فصل بپردازید و اگــر قابلیــت ترکیــب بــا

های  دیگر را داشت، مبحث مربوطه را نیز مطالعه کنید و در صورت نیاز به نوشتن نکات در حاشیه
 کتاب درسی بپردازید.

    ، تست٢و  ١، گفȳارهای ٣و فصل  ٣و  ٢، گفȳارهای ٢فصل 
    ، تست٢و  ١، گفȳارهای ٤و فصل  ٣، گفȳار ٣فصل 

  فنزیک
    ، تست٢و  ١های  فصل

بــرداری کنیــد تــا ایــن  هــا و حفظیــات فیزیــک خلاصــه اً از اصول، قوانین، نکات جزئی، فرمولحتم
چه  -ها صورت منسجم در ذهن شما ماندگار شوند. هر نکتۀ جدیدی را که از حل تست مطالب به

گیرید، حتماً یادداشت کنید. همچنین اشتباهات پرتکرار خود را نیز  یاد می -دار آموزشی و چه زمان
 کنید. ثبت

  Ȳ ،  ا ابتدای کار و انرژی جنبشی، تست٣و فصل  ٢فصل 

  شیمی
  Ȳ ،  ا ابتدای ساخȳار اتم، تست١فصل 

زیاد دارند و مطالب حفظی ممکن اســت زود فرامــوش  مرور بهبخش زیادی از مطالب شیمی نیاز 
را از مطالب مهــم هایی  کارت زنی هر مبحث، فلش توانید موقع مطالعه و تست شوند. بنابراین می
 ها را مرور کنید. های شیمیایی تهیه کنید و به تکرار، آن حفظی و یا فرمول

، Ȳــا ابتــدای چــه بــر ســر هــواکره ٢، از ابتدای ساخȳار اتم Ȳا انتهای فصل و فصــل ١فصل 
    آوریم؟، تست ȶی

  ریاضی

توانیــد  مــی بیترت نیا بــهرا یادداشــت کنیــد. بسیار مهم است که هــر مرحلــه از محاســبات خــود     ، تست۲و  ۱های  فصل
محاسبات میانی خود را در مسیر رسیدن به پاســخ نهــایی بررســی کنیــد. بــا انجــام ایــن کــار، از 

ایــد را کشــف خواهیــد  کنید و اشتباهاتی که در طول مسیر مرتکب شــده اشتباهات جلوگیری می
 کرد.

    ، تست٤و  ٣های  فصل
    ، تست٤فصل 

 هنمای برنامھرا

 دقیقه در نظر بگȪرید. Ȳ٩٠ا  ٧٥هر واحد مطالعاتی را 
 کتاب درسی و جزوه  ۀمطالع
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 سلام ز،Ȧعز آموز دانش

 ۲۹ ۀول در بازمعم طور به ȳا هفȲ اول هست مسالینماه مشغول امتحانات  یهم آخر د دیسوم و شا ۀآذرȪبنــابرا ؛ستیممکن ن کسانیبرنامه  ۀارائ عملاً  ،هر مدرسه متفاوت است ۀشماست و چون برنام ۀاول مطالع تیکه اولو نȦن 
 شده است. می) Ȳنظید ۲۶دو ( نهیاول گز مسالیناز آزمون جامع  شیو Ȝ ناتامتحا انیفشرده بعد از پا یبند جمع یȲنها برا یشنهادیȜ ۀبرنام

 اȦقس ۱۰برنامه مرور، به  نȲ رداز دیامتحانات دار یکه در انتها یاست که شما با توجه به فرصت  شده میعنوانȠدیبه آن بȶ .ا  کیبه هر عنوان  دیتوان یȲبــا  تیــولونبــود کــه بــاز ا ی. اگــر هــم فرصــتدیــمطالعــه اختصــاص ده ۀجلس چند
 است. یحیامتحانات تشر

 رداز ۀدر فرصت قبل آزمون هر درس، ابتدا به مطالع یحیامتحانات تشر امیا درȠاب بȳو بعد تمار دیکȦاب را بادقت مرور کن نȳاندارد ( یحیالات تشــرؤ. پاســخ بــه ســدیهر درس در کȳیالات امتحانــات نهــاؤســ خصوصــاً اســȩ یها ســال 
 .نȪاستفاده کن نȪتون یهم ȶ دو نهیکار از بانک گز نȦا یاست. برا یگذشȳه) قدم بعد

 دب ۀجزو ۀمطالعȪا یبرگزارشده برا دو نهیگز یها . آزموندیهر فصل دست کم ده تست بزن یبرا دیکن یبود، سع یاست. اگر فرصت یبعد تیاولو یدرس منابع کمک ای رȦن ȱاست. یمنظور منبع مناس 

 ه باش ادیو در هر لحظه به  دیرا مرور کن یاحتمال یها ها و فرمول خلاصه ات،یظبه آزمون، حف کیساعات آخر نزد درȳکه دل آرام گ دیداشȪیخدا ادیبه  رد.  


