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  بگیرید. در نظردقیقه  ٩٠تا  ٧٥ر واحد مطالعاتی را ه 

  راهنمای برنامه

سفید برای انجام تکالیف و برنامۀ معمول مدرسه در نظــر گرفتــه  های خانهدر جدول بالا، 

های جدول صفحۀ بعد  عنوانهریک از ریزی آمادگی برای آزمون،  جهت برنامهاست. شده 

رنگی جدول بالا وارد کــرده، های  را با در نظر گرفتن شرایط خود و برنامۀ مدرسه، در خانه

هــای جبــران و بهبــود بــرای جبــران  سعی کنید در طول هفتــه بــه آن عمــل کنیــد. خانــه

 افتادگی احتمالی یا فعالیت اضافی است. عقب

  
  

  

  

  توصیھ مشاور

 را پایه مفاهیم ابتدا حسابان، درس در موفقیت برای 
 را مختلــف مســائل ســپس و کنید درک کامل طور به

 کنیــد ســعی ها، فرمول کردن حفظ جای به. کنید حل

 و مــداوم تمــرین. بفهمیــد را مســئله حل های روش
 الاتؤســ بــا مواجهــه در را شــما اشــتباهات، مــرور

 .کند می آماده تر پیچیده

 تــرین بااهمیــت از یکــی هندســی، هــای شــکل رسم 
 حل ایدۀ ایجاد باعث که است مسئله حل های روش

 حــل کــه کنیــد دقــت. شود می شما ذهن در مسئله

  .دارد تمرین و تکرار به نیاز هندسه مسائل عالی

  ،کــه موضوعاتی خصوص دردر درس آمار و احتمال 

 ابتــدا ایــد، کــرده فرامــوش را هــا آن کنیــد مــی حــس

 را شده مشخص و مهم نکات و موضوع کلی صورت به
  .بزنید تست سپس و کنید مرور

 و بخوانید کامل را درس ابتدا فیزیک، زنی تست برای 
 را دار نکتــه هــای تســت. کنید یادداشت را مهم نکات

 ها فرمول. کنید توجه ها آن به مرور در و بزنید علامت

 دقت و سرعت مداوم، تمرین با و بسپارید ذهن به را

  .دهید افزایش را خود

 کند می کمک مفاهیم تثبیت به شیمی در مکرر مرور 

 حافظــه در را تعــاریف و هــا واکــنش هــا، فرمــول و

 را ضــعف نقــاط کــار ایــن. کنــد مــی هذخیر  بلندمدت

 الاتؤســ بــه پاســخگویی برای آمادگی و کرده نمایان

  .دهد می افزایش را پیچیده
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 شیمی  فنزیک  آمار و احتمال  هندسھ  حسابان  

، کȳـــاب درســـی، جـــزوه و ۱، درس ۳فصـــل  ۱
، Ȳــا ابتــدای تجــانس، کȳــاب ۱، درس ۲فصل  ۱  سؤال تشریحی

ــل  ۱  درسی و تست ــی، جــزوه و ، ۳درس ، ۲فص ــاب درس ȳک
 ١  سؤال تشریحی

، از ابتــــدای تــــوان در مــــدارهای ۲فصــــل 
ها، کȳاب  الکتریکی Ȳا ابتدای ترکیب مقاومت

  درسی، جزوه و سؤال تشریحی
١ 

، Ȳــا ابتــدای جــاری شــدن انــرژی ۲فصــل 
گرمـــاȩی، کȳـــاب درســـی، جـــزوه و ســـؤال 

  تشریحی

از ابتدای تجانس Ȳا انتهای ، ۱، درس ۲فصل  ۲  )۲از  ۱( ، تست۱، درس ۳فصل  ۲
 ٢  ، تست۳، درس ۲فصل  ۲  درس، کȳاب درسی، جزوه و سؤال تشریحی

، از ابتــــدای تــــوان در مــــدارهای ۲فصــــل 
ــدای  ــا ابت Ȳ هــا،  ترکیــب مقاومــتالکتریکــی

  )۲از  ۱تست (
، Ȳــا ابتــدای جــاری شــدن انــرژی ۲فصــل  ٢

  گرماȩی، تست

از ابتدای تجانس Ȳا انتهای ، ١، درس ٢فصل   ۳  ، مرور و تست۳  ، درس۲فصل  ۳
، Ȳا ابتدای عوامل مؤثر بــر مقاومــت ۲فصل   ٣  ، کȳاب درسی و تست۲، درس ۲فصل  ۳  درس، تست

 ٣  الکتریکی، کȳاب درسی و تست
، از ابتدای جاری شدن انرژی گرماȩی ۲فصل 

Ȳــا ابتــدای آنȳــالȣی، همــان محتــوای انــرژی 
  است، کȳاب درسی، جزوه و سؤال تشریحی

  ٤  ، کȳاب درسی و تست۱، درس ۲فصل  ۴  )۲از  ۱، تست (۱درس ، ۲فصل  ۴  مرور و تست، ۴  درس، ۲فصل  ۴
از ابتدای عوامل مؤثر بــر مقاومــت ، ۲فصل 

الکتریکی Ȳا ابتدای نȪروی محرکۀ الکتریکی و 
  مدارها، کȳاب درسی و تست

٤ 
، از ابتدای جاری شدن انرژی گرماȩی ۲فصل 

ی انــرژی همــان محتــوا ،Ȳــا ابتــدای آنȳــالȣی
  ) ۲از  ۱است، تست (

 ٥  ، تستȲ۳ا  ۱های  ، درس۲فصل  ۵ )۲از  ۲، تست (۱، درس ۲فصل  ۵  )۲از  ۲، تست (۱  ، درس۳فصل  ۵
ی و ، از ابتدای نȪروی محرکۀ الکتریکــ۲فصل 

 مدارها Ȳا ابتدای توان در مدارهای الکتریکی،
  کȳاب درسی و تست

٥ 
 همــان ،، از ابتــدای ابتــدای آنȳــالȣی۲فصــل 

محتوای انرژی است Ȳا ابتدای آنȳالȣی ȫȜوند 
و میانگȪن آن، کȳاب درسی، جــزوه و ســؤال 

  تشریحی

، Ȳا ابتدای عوامل مؤثر بــر مقاومــت ۲فصل  ٦        ، تست ۴و  ۳های  ، درس۲فصل  ۶
 ٦  الکتریکی، تست

، از ابتــدای آنȳــالȣی، همــان محتــوی ۲فصل 
ــد و  ــالȣی ȫȜون ȳــدای آن ــا ابت Ȳ ،ــت ــرژی اس ان

Ȫ۲از  ۱ن آن، تست (میانگ(  

           ٧  
، از ابتدای عوامل مؤثر بــر مقاومــت ۲فصل 

الکتریکـــی Ȳـــا ابتـــدای تـــوان در مـــدارهای 
  الکتریکی، تست

٧ 
، از ابتدای جاری شدن انرژی گرماȩی ۲فصل 

همــان محتــوای انــرژی  ،Ȳــا ابتــدای آنȳــالȣی
  )۲از  ۲است، تست (

           ٨  
، از ابتــــدای تــــوان در مــــدارهای ۲فصــــل 

ــدای ترکیــب مقاومــتالک ــا ابت Ȳ هــا،  تریکــی
  )۲از  ۲تست (

٨ 
، از ابتــدای آنȳــالȣی، همــان محتــوی ۲فصل 

ــد و  ــالȣی ȫȜون ȳــدای آن ــا ابت Ȳ ،ــت ــرژی اس ان
  )۲از  ۲میانگȪن آن، تست (

، Ȳا ابتدای آنȳالȣی ȫȜونــد و میــانگȪن ۲فصل  ٩             
  آن، تست

  

  


