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  رید.بگȪ در نظردقیقه  Ȳ۷۵ا  ۶۰هر واحد مطالعاتی را  

  راهنمای برنامه

سفید برای انجام Ȳکالیف و برنامۀ معمول مدرسه در نظر گرفȳه شده  های در جدول بالا، خانه

های جدول صــفحۀ بعــد را بــا در  رȦزی آمادگی برای آزمون، هریک از عنوان است. جهت برنامه

د کــرده، ســعی کنیــد های رنگی جدول بالا وار نظر گرفتن شرایط خود و برنامۀ مدرسه، در خانه

افȳادگی احتمالی یا  های جبران و بهبود برای جبران عقب در طول هفȳه به آن عمل کنید. خانه

 فعالیت اضافی است.

 

  

  

  توصیھ مشاور

 های تقویت مهارت باعث ریاضی درس در مستمر تمرین 
 مســائل حــل بــا .شود می سرعت افزایش و مسئله حل

 شــما درک عمــق بــه احــثمب ،زیبرانگ چــالش و متنــوع

 پیچیــده ســؤالات بــا مقابلــه در شــما توانایی و روند می
  .یابد می افزایش

 بــه و اســت گســترده بســیار ادبــی فنــون و علوم درس 

 بندی جمع کم زمان مدت در را آن بتوان که نیست صورتی
  .است زیاد تمرین و تکرار نیازمند درس این. کرد

 و  مفــاهیم بتــداا شناســی، جامعــه درس ۀمطالعــ یبــرا
 و نکــات کلیــدی مرور با سپس بفهمید؛ دقیق را تعاریف
. ذهــن بســپارید بــه را مطالــب مفــاهیم، بــین ارتبــاط
 تقویــت تحلیــل شــما مهارت تا بزنید ترکیبی های تست
  .شود

 بسیار درس، هر جدید کلمات یادگیری ،در درس عربی 

 در ها، تمرین به مربوط جملات و متنترجمۀ  .است مهم
در  را کلمــات ایــن .اســت کلمات این معنی دانستن وگر

 ها، معانی آن صحیح تلفظ به توجه با و بیابید درس متن
  .بسپارید به خاطر مناسب تمرین و تکرار با را ها آن

 کنید مطالعه را مطالب وار فهرست ابتدا تاریخ، درس در 

 ارتباطــات .کنیــد درک را وقــایع زمانی، بیترت به سپس و

 و برداری یادداشت از استفاده با و کرده بررسی ار  تاریخی
  .کنید تثبیت را مطالب تست،

 و بخوانید دقیق را درسی کتاب ابتدا جغرافیا درس برای 
 ذهنتــان در تصــویری صــورت بــه را مفــاهیم کنیــد سعی

 هــای و تســت هــا نقشــه مــرور بــا ســپس. کنید تجسم
  .کنید تثبیت را مطالب مبحثی،

 بــه  چیــز، هــر از بــیش کــه است سیدرو جمله از منطق
 صــورتی به را شرایط .دارد نیاز خواندن حین در »تمرکز«

  .نشود پرت حواستان خواندن، طی که کنید آماده

 مفهوم آموختن مثل مواردی به اقتصاد درس در موفقیت 

 تشــریحی، صــورت بــه مسائل حل آموختن درس، نکات

 هــای فرمــول یادداشــت و ســؤالات بنــدی تیــپ شناخت

  .دارد بستگی تستی
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 منطق   تارٓخ  شناسی جامعھ   ریاضی و آمار  

، کȳـــاب درســـی، جـــزوه و ســـؤال ۴، درس ۲فصـــل  ۱
  ، Ȳا ابتدای عکس مستوی، کȳاب درسی٧درس  ۱  ، کȳاب درسی۹درس  ۱  ، کȳاب درسی۹درس  ۱  تشریحی

، Ȳــا ابتــدای عکــس مســتوی، کȳــاب درســی و ٧درس  ۲  )۲از  ۱، کȳاب درسی و تست (۹درس  ۲  )۲از  ۱، کȳاب درسی و تست (۹درس  ۲  ) ۲از  ۱، تست (۴، درس ۲فصل  ۲
  )٣از  ١تست (

  )٢از  ١، کȳاب درسی و تست (٦درس  ۳  ، کȳاب درسی و تست۷درس  ۳  ، کȳاب درسی و تست۷درس  ۳  ، کȳاب درسی و تست۳، درس ۲فصل  ۳

، Ȳــا ابتــدای عکــس مســتوی، کȳــاب درســی و ٧درس  ۴  ، کȳاب درسی و تست۸رس د ۴  ، کȳاب درسی و تست۸درس  ۴  ، تست۳، درس ۲فصل  ۴
  )٣از  ٢تست (

  )٢از  ٢، کȳاب درسی و تست (٦درس  ۵  و تست مرور، ۸و  ۷های  درس ۵  )۲از  ۲، کȳاب درسی و تست (۹درس  ۵  )۲از  ۲، تست (۴، درس ۲فصل  ۵

، Ȳــا ابتــدای عکــس مســتوی، کȳــاب درســی و ٧درس  ۶  )۲از  ۲، کȳاب درسی و تست (۹درس  ۶       
  )٣از  ٣تست (

  اقتصاد   جغرافیا    عرٝی    علوم و فنون  

ــدای تمــارȦن، کȳــاب درســی، جــزوه و ۵درس   ۱  )۲از  ۱، کȳاب درسی و تست (۷درس   ۱ ــا ابت Ȳ ،
هــای اȦــران، کȳــاب  ، Ȳا ابتدای دریاها و دریاچه۶رس د  ۱  تست ترجمه

  ، کȳاب درسی، جزوه و سؤال تشریحی۸درس  ۱  درسی

ــدای تمــارȦن، کȳــاب درســی، جــزوه و ۵درس   ۲  )۲از  ۲، کȳاب درسی و تست (۷درس   ۲ ــا ابت Ȳ ،
هــای اȦــران، کȳــاب  ، Ȳا ابتدای دریاها و دریاچه۶درس   ۲  تست قواعد

  ، تست۸درس  ۲  )۳از  ۱درسی و تست (

  کȳاب درسی و تست، ۶درس  ۳  )۲از  ۱، کȳاب درسی و تست (۵درس   ۳  )۲از  ۱، تست قواعد، ترجمه و درک متن (۴درس   ۳  )۲از  ۱، کȳاب درسی و تست (۶درس   ۳

، Ȳــا ابتــدای تمــارȦن، تســت قواعــد، ترجمــه و ۵درس   ۴  )۲از  ۲، کȳاب درسی و تست (۶درس   ۴
هــای اȦــران، کȳــاب  اچه، Ȳا ابتدای دریاها و دری۶درس   ۴  ) ۲از  ۱درک متن (

  ، کȳاب درسی و تست۷درس  ۴  )۳از  ۲درسی و تست (

  و تست مرور، ۷و  ۶ های درس ۵  )۲از  ۲، کȳاب درسی و تست (۵درس   ۵  )۲از  ۲، تست قواعد، ترجمه و درک متن (۴درس   ۵  ، تست۷و  ۶های  درس  ۵

، Ȳــا ابتــدای تمــارȦن، تســت قواعــد، ترجمــه و ۵درس   ۶    
هــای اȦــران، کȳــاب  ، Ȳا ابتدای دریاها و دریاچه۶درس   ۶  )۲از  ۲درک متن (

  و تست مرور، ۸درس  ۶ )۳از  ۳تست (درسی و 

  

  


