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  دقیقه در نظر بگیرید. ٩٠تا  ٧٥هر واحد مطالعاتی را  

  هنمای برنامهرا

شخصــی و  ۀبا توجه به برنامــ است. آمدهبعد  ۀفروردین در صفح ۲۱بندی مباحث آزمون  تقسیم

نظــر را در جــدول بــالا  های مــورد خانوادگی خود، روزهای مناسب برای مطالعه را انتخــاب و بســته

بیش از یک جلسه اختصاص بدین.سعی کنین   ممکن است بخواهید به یک مبحث، ثبت کنین.

  دوم موکول نکنین. ۀمطالعه را به هفت

 موفق باشین

 

  

  

  توصیھ مشاور

هـــــای  پـــــس از حـــــل تمـــــرین، ریاضـــــیدر درس  ����

تشـــریحی بلافاصـــله بـــا انتخـــاب چنـــدین تســـت و 

 هــــا، ســــطح تســـلط خــــود بــــر آن بـــه گــــویی پاســـخ

مفــاهیم را افـــزایش دهیــد. عـــدم تکــرار و تمـــرین 

فــراوان باعــث پــایین آمــدن ســطح تســلط شـــما و 

  شود. شدن مطالب می فراموش

ـــــوزش در درس  ���� ـــــرای کامـــــل شـــــدن فرآینـــــد آم ب

شود که جــزوۀ خــود را مــرور و  هندسه، توصیه می

هــای درســنامه و تمرینــات آن را دوبــاره حــل  مثــال

تر  تمام خــوبی هرچــه تا مطالب در ذهنتان بــهکنید 

  گیرند. جای

مــرور مطالــب  :چند توصیۀ مهــم در درس فیزیــک ����

بنــدی شــده، حــل مســائل و تمرینــات مهــم،  جمــع

بــــــرداری هنگــــــام مطالعــــــه، مطالعــــــه  یادداشــــــت

ای و تمـــــرین و تکــــــرار کــــــافی و  صــــــورت دوره بـــــه

  ها آن  ها و درک روابط بین استفاده از فرمول

قبل از حضور در کلاس شیمی، به مطالب جدیــد  ����

نگاه مختصــری بیندازیــد. بــا ایــن کــار، ســؤالاتی در 

ای بــرای  شــود و آمــادگی اولیــه ذهن شما ایجاد می

ـــــب خواهیـــــد داشـــــت. در نتیجـــــه  دریافـــــت مطال

هــا بــرای شــما خیلــی بــالاتر خواهــد  بازدهی کــلاس

  بود.
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 شیمی  ف;زیک  هندسھ  ریاضی  

۱ 
جـــزوه و ســـوال  ،ی، کتـــاب درســـ۱، درس ۶فصـــل 

 یحیتشر
۱ 

 ،یتعامــد، کتــاب درســ ی، تــا ابتــدا۱، درس ۴فصــل 
  یحیجزوه و سوال تشر

۱ 
 یهــا انتقــال گرمــا تــا ابتــدا روش ی، از ابتــدا۴فصل 

  یحیجزوه و سوال تشر ،یگازها، کتاب درس نیقوان
١ 

تــا  م؟یــآور یچه بر سر هــواکره مــ ی، از ابتدا۲فصل 
  یحیجزوه و سوال تشر ،یفصل، کتاب درس یانتها

 ۲  تعامد، تست ی، تا ابتدا۱، درس ۴فصل  ۲  ، تست۱، درس ۶فصل  ۲
 یهــا انتقــال گرمــا تــا ابتــدا روش ی، از ابتــدا۴فصل 

  گازها، تست نیقوان
٢ 

تــا  م؟یــآور یچه بر سر هــواکره مــ ی، از ابتدا۲فصل 
  فصل، تست یانتها

 ۳  و تست ی، کتاب درس۳ فصل  ۳  و تست یکتاب درس ،۳و  ۲های  درس، ۴فصل  ۳
جزوه و ســوال  ،یگرما، کتاب درس ی، تا ابتدا۴فصل 

  یحیتشر
٣  

ها،  شــونده محلــول و مقــدار حل ی، تا ابتــدا۳فصل 
  یحیجزوه و سوال تشر ،یکتاب درس

  ٤  گرما، تست ی، تا ابتدا۴فصل  ۴  تست ، مرور و۳و فصل  ۴، درس ۲فصل  ۴  تست ،۳و  ۲های  درس، ۴فصل  ۴
ها،  شــونده محلــول و مقــدار حل یابتــدا، تا ۳فصل 
  تست

 ۵    و تست ی، کتاب درس۵فصل  ۵
انتقــال  یهــا روش یگرما تا ابتــدا ی، از ابتدا۴فصل 

  یحیجزوه و سوال تشر ،یگرما، کتاب درس
   

 ۶     ، تست۵فصل  ۶
انتقــال  یهــا روش یگرما تا ابتــدا ی، از ابتدا۴فصل 

  گرما، تست
   

  
 

  


