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  بگȪرید. در نظردقیقه  Ȳ۷۵ا  ۶۰هر واحد مطالعاتی را  

  راهنمای برنامه

اگــر  .ۀ بعــد را در جــدول بــالا بچینیــدهــای صــفح ، بســȳههای اȦن دو هفȳــه با توجه به کلاس

را از  برنامه استراحت کنید وظهر را توانید شنبه بعداز ید، ȶیا جمعه عصر را صرف تحلȪل کرده

 یکشنبه آغاز کنید.روز 

 

  

  

  توصیھ مشاور

 را خــود اشــتباهات بایــد ابتــدا ریاضی، در اشکال رفع برای 
 سؤالات تمرین، یا آزمون هر از پس. کنید شناسایی دقیق

 یادداشــت. بیابید را اشتباه دلیل و کنید حل دوباره را غلط
 از جلــوگیری باعــث هــا، آن مــنظم مرور و مهم نکات کردن

  .شود می یادگیری تثبیت و اشتباهات تکرار

 ــر ــون نیتم ــا ســؤالات و آزم ــا ب ــا ســال یه ــت یه  ۀگذش
کنــد و  یآشــنا مــ ســؤالات ، شــما را بــا ســبکفنون و علوم

 قیدق لیتحل کند. با یم تیها را تقو حل تست یها مهارت
 از یدرک بهتر دیتوان ینقاط ضعف، م ییها و شناسا پاسخ

تــا  دیــو اشــتباهات خــود را اصــلاح کن دیــکن دایــمطالب پ
  .دیآزمون داشته باش در یعملکرد بهتر

 ــرا ــوم یب ــؤالات مفه ــل س ــا و تســت یح  یبــیترک یه
و روابــط  دیرا درک کن یدیکل میمفاه ابتدا ،یشناس جامعه

مشــابه  یهــا تســت ســپس .دیــکن ییها را شناسا آن نیب
بــوده  اشــتباه هــا پاســخ یکه چرا برخ دیکن لیو تحل دیبزن

 مختلف، تسلط شــما یها است. مرور مداوم و حل تست
  دهد. یم شیافزا را

 ابتــدا قواعــد را  ،یحل سؤالات ترجمه و قواعــد عربــ یبرا
ــه ــل درک ب ــکن طــور کام ــر دی ــا تم ــداوم،  نیو ســپس ب م

ها، هر ســؤال  تست . در حلدیانجام ده قیدق یها ترجمه
 ییکــرده و اشــتباهات خــود را شناســا لیــرا با دقــت تحل

تســلط شــما را  شــتر،یب نی. مــرور اشــتباهات و تمــردیکن
  دهد. یم شیافزا

  هــا، ابتــدا بــه  تمرکــز بــر آزمــونبــرای مطالعــۀ تــاریخ بــا
 یامتحــان یهــا موضــوعات و فصــل نیتــر مهــم ییشناســا

گذشته، ســبک  یها لسا . سپس با مرور سؤالاتدیبپرداز
ــکن ییســؤالات و نکــات مهــم را شناســا ــا تســت .دی  یه

 ۀویو بــه شــ دیده شیتا سرعت خود را افزا دیدار بزن زمان
  .دیمطالب را مرور کن یمؤثر
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 منطق   تارٓخ  شناسی جامعھ   ریاضی و آمار  

جـــزوه و ســـؤال  ،ی، کȳـــاب درســـ۳، درس ۳فصـــل  ۱
  ی، کȳاب درس۹درس  ۱  و تست ی، کȳاب درس۱۲درس  ۱  و تست ی، کȳاب درس۱۳و  ۱۲ یها درس ۱ یحیتشر

  ، تست۹درس  ۲  و تست ی، کȳاب درس۱۳درس  ۲  و تست ی، کȳاب درس۱۴درس  ۲ ، تست ۳، درس ۳فصل  ۲

جـــزوه و ســـؤال  ،ی، کȳـــاب درســـ۲، درس ۳فصـــل  ۳
و  یکلمات، کȳــاب درســ یبار ارزش ی، Ȳا ابتدا۱۰درس  ۳  و تست ی، کȳاب درس۱۴درس  ۳  و تست ی، کȳاب درس۱۵درس  ۳ یحیتشر

  تست

کلمات، کȳــاب  یبار ارزش ی، Ȳا ابتدا۱۰و درس  ۹درس  ۴  و تست ی، کȳاب درسȲ۱۴ا  ۱۲ یها درس ۴    ، تست۲، درس ۳فصل  ۴
  و تست یدرس

  اقتصاد   جغرافیا    عرٝی    علوم و فنون  

  و تست یرس، کȳاب د۱۱درس  ۱  ی، کȳاب درس۸درس   ۱ جزوه و تست قواعد ،ی، کȳاب درس۷درس   ۱  و تست ی، کȳاب درس۱۰درس   ۱

  و تست ی، کȳاب درس۱۲درس  ۲  ، تست۸درس   ۲  ، تست قواعد، ترجمه و درک متن۷درس   ۲  و تست ی، کȳاب درس۱۱درس   ۲

جزوه و تست  ،یاعلموا، کȳاب درس ی، Ȳا ابتدا۸درس   ۳  ، تست۱۱درس   ۳
  و تست ی، کȳاب درس۱۳درس  ۳  ی، کȳاب درس۹درس   ۳  ترجمه

     ، تست۹درس   ۴        

  

  توصیھ مشاورادامۀ 

 را  ییایجغراف یو الگوها یدینکات کل تا دهد یمرور به شما امکان م ن،یشود. همچن یم یریجلوگ یفراموش شده و از تیکند. با مرور مداوم، اطلاعات در ذهن شما تثب یم کمک مطالب تیو تثب میبه درک بهتر مفاه ایغرافمرور منظم در درس ج
  .دیها بهتر عمل کن تست و در دیطور کامل درک کن به

 کنــد تــا بــه  یبه شما کمک م نهیهر گز یبررس و اتیی. دقت در جزدیمختلف استفاده کن یها و از روش دیکن لیوتحل هیگام تجز هب . سپس هر مسئله را گامدیدرک کن یخوب به را هیپا نیو قوان میمفاه دیابتدا با ،درست مسائل منطق لیتحل یبرا
  .دیبرس حیجواب صح

 در حــل مســائل، بــه  نیتمــر و حافظــه یهــا . مرور منظم، اســتفاده از کــارتدیرا درک کن گرید میمفاه با ها کرده و ارتباط آن ادداشتیرا به زبان ساده  فی. تعاردیکن استفاده یسینو تکرار فعال و خلاصه یها اقتصاد، از روش فیحفظ تعار یبرا
  کند. یاطلاعات در ذهن کمک م تیتثب

  


