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  بگیرید. در نظردقیقه  ٩٠تا  ٧٥هر واحد مطالعاتی را  

  راهنمای برنامه

های صــفحۀ بعــد را در جــدول بــالا بچینیــد. اگــر  های اȦن دو هفȳه، بسȳه با توجه به کلاس

توانید شنبه بعدازظهر را استراحت کنید و برنامــه را  اید، ȶی جمعه عصر را صرف تحلȪل کرده

 .از روز یکشنبه آغاز کنید

 

  

  

  توصیھ مشاور

 رفع اشکال در درس حسابان، ابتدا مشکلات خود را یبرا 
دارنــد  تیــبــه تقو ازیــکــه ن یمباحث یکرده و رو ییشناسا
و بــا اســتفاده از  دیــ. سؤالات مشابه را حل کندیکن تمرکز

درک  قیــدق طور بــهرا  میمختلــف، مفــاه یآموزشــ منــابع
 شــتریب حیتوض یبرادوستان  ایاز معلمان  ن،یهمچن .دیکن

  .دیریها کمک بگ ابهام و رفع

 مهم است،  اریمتنوع در درس هندسه بس یها حل تست
ها شما را با انــواع مختلــف ســؤالات آشــنا  تست نیا رایز

کننــد. بــا  یم تیشما را در حل مسائل تقو مهارت کرده و
بــا ســؤالات مختلــف، ســرعت و دقــت  مواجهه در نیتمر

تــر را  دهیچیبود مسائل پ دیدر خواهقا و افتهی شیشما افزا
   .دیحل کن یراحت هب

 دارد. بــا  یدینقش کل نیدر درس آمار و احتمال، حل تمر
از  یشــوند و درک بهتــر یمــ تیتثب میمفاه مداوم، نیتمر

 یریادگیــبعــد از  یزنــ . تستدیکن یم دایپ ها کاربرد فرمول
دقت و مهارت حل مســئله  سرعت، تیمطالب باعث تقو

شما  یسؤالات، آمادگ تنوع با ییآشنا ن،ی. همچنشود یم
  دهد. یم شیآزمون را افزا یبرا

 رایــدارد، ز یادیــز تیــاهم کیزیها در درس ف مرور فرمول 
از  قیــو دق عیســر ۀبــه اســتفاد ازیــاز مســائل ن یاریبســ

هــا را مرتــب  فرمــول شــتر،یتســلط ب ی. بــرادارند ها فرمول
 نیــ. ادیمختلف حل کن یها آن، مثال کنار و در دیمرور کن

در  یخــوب ههــا را بــ کنــد تــا فرمــول یم روش به شما کمک
هــا  از آن یهــا بــه راحتــ آزمــون و در دیــکن تیــذهنتان تثب
  .دیاستفاده کن

 ی تسلط بر جــدول تنــاوب ،یمیحل سؤالات درس ش یبرا
 یهــا یژگــیها و و ها، دوره مهم است. شناخت گروه اریبس
تــر  عیاجهه با سؤالات، سرکند تا در مو یکمک م عنصر هر

جــدول  ی. با مــرور خــواص و رونــدهادیتر عمل کن قیدق و
عناصــر مختلــف را بهتــر  نیارتباطات بــ دیتوان یم ،یتناوب

  .دیدرست برس یها پاسخ درک کرده و به
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 شیمی  فنزیک  آمار و احتمال  هندسھ  حسابان  

ــل  ۱  ، کȳاب درسی و تست٣، درس ٤فصل  ۱ ــی، جــزوه و  ،٢، درس ٣فص ــاب درس ȳک
، Ȳا ابتــدای القاگرهــا، کȳــاب درســی، ٤فصل  ١  ، کȳاب درسی و تست٢، درس ٣فصل  ۱  سؤال تشریحی

 ١  جزوه و سؤال تشریحی
تولیــد یــا مصــرف ، از ابتدای سرعت ٢فصل 

مواد Ȳا انتهای فصل، کȳاب درســی، جــزوه و 
  سؤال تشریحی

، از ابتدای سرعت تولیــد یــا مصــرف ٢فصل  ٢ )٢از  ١، Ȳا ابتدای القاگرها، تست (٤فصل  ٢  ، کȳاب درسی و تست٣، درس ٣فصل  ۲  ، تست٢، درس ٣فصل  ۲  ، کȳاب درسی و تست٤، درس ٤فصل  ۲
  مواد Ȳا انتهای فصل، تست

ــاب درســی و ٢و  ١هــای  ، درس٥فصــل  ۳ ȳک ،
ــل   ۳  تست ــزوه و ٣، درس ٣فص ــی، ج ــاب درس ȳک ،

استرها، کȳاب درسی،  ، Ȳا ابتدای پلی٣فصل  ٣  )٢از  ٢، Ȳا ابتدای القاگرها، تست (٤فصل   ٣  و تست، کȳاب درسی ١، درس ٤فصل  ۳  سؤال تشریحی
  جزوه و سؤال تشریحی

  ٤    ، تست٣، درس ٣فصل  ۴  ، کȳاب درسی و تست٣  ، درس٥فصل  ۴
ـــدان مغناطیســـی ٣فصـــل  ، از ابتـــدای می

حاصل از جریان الکتریکی Ȳــا انتهــای فصــل، 
  ؤال تشریحیکȳاب درسی، جزوه و س

  استرها، تست ، Ȳا ابتدای پلی٣فصل  ٤

        ٥ 
ـــدان مغناطیســـی ٣فصـــل  ، از ابتـــدای می

حاصل از جریان الکتریکی Ȳــا انتهــای فصــل، 
  تست

٥ 
، از ابتدای سرعت تولیــد یــا مصــرف ٢فصل 

، Ȳــا ابتــدای ٣مواد Ȳا انتهای فصــل و فصــل 
  استرها، تست پلی

  
 

  


