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 حت یل آزمون و استرا حلت

   تر ماااب مثبدااا  ا باااا  ه یاااچ  هدااا  ب     ااا
هیر تاااب ین ه کااا   ااار مث ااا   ه ا  تقساااکر  ااارا 

ه  مطبلعاااچ  .کااا ب ترتکااا  اقکقاااچ ۹۰  اااب یبز 
ا  س ا   ر   ز پکش.هبا  هبت   ا  صاا    

ت ه ک  آن  ه تغککر ا ک ب یااکه  اار ا  تمبیل ما
 هداا  هباانرهدت   تااب ا اهشاانچ یبشااک   قاا   
 یز ک ، آب ی. شک    فعبلکت ی  ا ه جب  ا ک ب 

  ا  یکشااانر   ز اااب یااا   هدااا  مطبلعااابتا ت ااات
ع.ااا هن راثااارهن   یهثااا اا یاااره  شااامب ا    ااار 

شاا ا من.بباا  گرفنچ ش   هباات  ااچ ت صااکچ ما
یااب شاارهید ااا ا هز هیااه فرصاات هباان با   .کاا ب 

ا یا پااکش آماا زه ا  ااچ بثاام یر بمااچ، یااچاه ش
   ااا ، هز هیاااه فرصااات یاااره   شااا  یکشااانر   ما

تسااااهد یهناااار یاااار مطبلاااا    ماااا یریت آزماااا ن 
 هبن با   .. ب 

  باااابلر   ت اااااچ یااااچ  ۀا  باااابک  . اااا  ، تغ یاااا
بااایمنا  قاااش مهماااا ا  هفااازهیش تمر ااااز   
عمه اارا ن .ااا اه اب مغاارا  اا ه ب  مغاا   
مب .ااا  مکااا  ، باااثزیجب ، پااار ت که   مغز اااب، 

 . ب ه رژ  پبی ه    ت هن یباگکر   ه تق یت ما
پر کاااز هز مغااارا  ااا ه ب  آمااابا    ق.ااا  ب  
مغاا. عا هز هفاات ه اارژ    اساانرا اهاا گکر  

 .اا ب ااا هب  اابفا،   ز  مییاار  کااز یااره  ما
د ااش شااباهیا ن ااه   اساار تاار    هبااتب 

 !بیمنت  ه ا   یرکر
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 ،  نبب ا با   تست7ا س   هقنغبا

 ،  نبب ا با   تست2، ا س  2ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست7ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ،  نبب ا با   تست6ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ،   نبب ا با   تست5یبزا ر، ا س   ش.ببا  هن

 ،  نبب ا با7ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ،  نبب ا با4ا هزا ر، ا س   اغرهفکب 

 (2هز  1، مر     ب    تست )14تب  9 ب   ایه   ز  گا ا ر، ا س فر .رکبن

ه 
شنب

دو
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 ، مر     تست2   1 ب   ا س م.طم

 ، تست4ا هزا ر، ا س   اغرهفکب 

 (2هز  1، تست )2، ا س  2ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ، تست7ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست6ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 (3هز  1،  نبب ا با   تست )3ا هزا ر، ا س   عریا 

 ، تست7ا هزا ر، ا س   تب یخ

 (2هز  1، مر     ب    تست )18تبه  16 ب   ایه   ز  گا یبزا ر، ا س فر .رکبن

سه
به

شن
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 ،  نبب ا با8ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ،  نبب ا با   تست8ا س   هقنغبا

 ،  نبب ا با5ا هزا ر، ا س   اغرهفکب 

 (2هز  2، تست )2، ا س  2ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست8ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ،  نبب ا با   تست7ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ،   نبب ا با   تست6یبزا ر، ا س   ش.ببا  هن

   اثرهن   یهث ا

هار
چ

به
شن
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 سخن من با مشاور (3هز  2،  نبب ا با   تست )3ا هزا ر، ا س   عریا 

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب ، تست8ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب
 

 ،  نبب ا با   تست7ا هزا ر، ا س   فهس چ 

 ، مر     تست4   3 ب   ا س م.طم

 ،  نبب ا با   تست1، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ، تست8ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست7ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 (2هز  1، مر     ب    تست )3تب  1 ب   مهب   معهما، فغل فر .رکبن

نج
پ

به
شن
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 (2هز  1، تست )1، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست8ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ،   نبب ا با   تست7یبزا ر، ا س   ش.ببا  هن

 (3هز  3،  نبب ا با   تست )3ا هزا ر، ا س   عریا 

 ،  نبب ا با9ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ، تست5ا هزا ر، ا س   اغرهفکب 

 ،  نبب ا با   تست9ا س   هقنغبا

 (2هز  2، مر     ب    تست )14تب  9 ب   ایه   ز  گا ا ر، ا س فر .رکبن

عه 
جم

28 
ین 
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 ، مر     تست6   5 ب   ا س م.طم

 (2هز  2، تست )1، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست9ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست8ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ، تست9ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ،  نبب ا با6ا هزا ر، ا س   اغرهفکب 

 ،  نبب ا با   تست8ا هزا ر، ا س   فهس چ 

  جبران و بهبود
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 ،  نبب ا با10ا هزا ر، ا س   تب یخ
    هگاار ا باات اه یاا  آزمااا ن یااچ آزماا ن، شاااب

پکشاارفت ااا ا یبشااک ، ت هکاال آزماا ن  ه ااا   
یرکری ب پس هز هتمب   ر آزم ن، هین ه عمه اارا 

ه ه زیبیا  .ک ب ا ص  ب   ر ا س  ها ا ا   
 ه م ببثچ  را         پکشرفت ا ا  ه  سثت 

 اااب  قثهاااا یسااا.جک ب  قاااب  قااا     یااچ آزم ن
زمبن تاااااااعا  ه ش.ببااااااابیا  ااااااارا    مااااااا  

ا ا یاااچ  ااار ا س  ه یر باااا  .کااا  تاااب پبباااخ
مشاا ش شاا ا  اا ه  مثبداا   کاابز یااچ ماا یریت 

 ۀباالاه   آزماا ن  ه یااچ بااچ اباانب یهناار اه  اا 
صااا کا، هشااانثب     ااازا  تقساااکر  .کااا ب یاااره  

 ب  هشاااانثب ، عهاااات اطااااب  ه مشاااا ش پببااااخ
اقنااااا، تااااعا ا   مبیکاااا   آیااااب  بشااااا هز یا

م ب کر یب م یریت  با بت زمبن ی ا  هبت؟ 
  ها   ه یر بااا  اارا   مچ.که، بلاه   پببخ

  تعکااکه  .کاا   ااچ مشاا ل هز  مثاا ا اه ااش یااب 
 ااب  م   ایت زمب ا یاا ا  هباات تااب ا  آزم ن

ا  پبیاابن،   ااب    ب یعاا   آن  ه یرباارا  .کاا 
مثبد  اش ه   ه یبااهشاات  اارا    یااره  ماار   

 یز   .کااا ب ا  صااا     کااابز، هز مجااا ا یر بماااچ
 ب  م.ااابیک ت مکهااااا هبااان با   اااارا    تساااات

مشاابیچ یکشاانر  داال  مبیکاا ب تمر ااز یاار یهثاا ا 
 قب  تعا   هفزهیش برعت   اقت، م ااا  
ه تقب  عمه را شمب ا ه   شاا    یااچ م فقکاات 

 . .  ب  یع    م  ماا  آزم ن

 کااا ،   ماا  آزمااا ن فر .رکااابن شااار ت  هگااار.
ثاااااارهن   یهثاااااا ا  ب  مریاااااا    ه یااااااچ اچاب اااااا 

 هانغبص ا ک ب

 ،  نبب ا با   تست10ا س   هقنغبا

 ،  نبب ا با   تست2، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ، تست9ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ،  نبب ا با   تست9ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ،   نبب ا با   تست8یبزا ر، ا س   ش.ببا  هن

 (3هز  1،  نبب ا با   تست )4ا هزا ر، ا س   عریا 

 (2هز  2، مر     ب    تست )18تب  16 ب   ایه   ز  گا یبزا ر، ا س فر .رکبن

یک
به

شن
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 ،  نبب ا با   تست11ا س   هقنغبا

 ، مر     تست8   7 ب   ا س م.طم

 ،  نبب ا با   تست9ا هزا ر، ا س   فهس چ 

 (2هز  1، تست )2، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست10ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست9ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ، تست10ا هزا ر، ا س   تب یخ

 (2هز  2، مر     ب    تست )3تب  1 ب   مهب   معهما، فغل فر .رکبن

دو
به

شن
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 ، تست6ا هزا ر، ا س   اغرهفکب 

 (3هز  2،  نبب ا با   تست )4ا هزا ر، ا س   عریا 

 ،  نبب ا با11ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ،  نبب ا با   تست10ا هزا ر، ا س   فهس چ 

 (2هز  2، تست )2، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ، تست10ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ،  نبب ا با   تست10ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

   اثرهن   یهث ا

سه
به

شن
 1 

ت 
ش
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ردی

ا
 

 ،  نبب ا با   تست3، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست11ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست10ا هزا ر، ا س   ش.ببا ابمعچ

 ، تست11ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ،  نبب ا با   تست11ا هزا ر، ا س   فهس چ 

 ،  نبب ا با   تست12ا س   هقنغبا

 ، مر     تست10   9 ب   ا س م.طم

 مر     ب    تست فر .رکبن

به
شن

هار
چ

 2 
ت 

ش
به
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ا

 

 سخن من با مشاور ، مر     تست6   5 ب   ا ر، ا س اغرهفکب 

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (2هز  1، تست )3، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب
 

 ، تست11ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست ابمک10تب  6 ب   ا هزا ر، ا س ش.ببا ابمعچ

 ، مر     تست8تب  5 ب   ا س ش.ببا  هن

 (3هز  3،  نبب ا با   تست )4ا هزا ر، ا س   عریا 

 ،  نبب ا با12ا هزا ر، ا س   تب یخ

 مر     ب    تست فر .رکبن

به
شن

نج
پ

 3 
ت

ش
به
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ا

 

 ،  تست4   3 ب   ا هزا ر، ا س عریا 

 ،  نبب ا با   تست12ا هزا ر، ا س   فهس چ 

 (2هز  2، تست )3، ا س 3ا هزا ر، فغل    آمب  یبتا

 ،  نبب ا با   تست12ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست12ا هزا ر، ا س    ف. ن عه  

 ، تست12ا هزا ر، ا س   تب یخ

 ، مر     تست 6تب  4 ب   ا هزا ر، ا س اغرهفکب 

   یهث ا   اثرهن

عه 
جم

4 
ت 

ش
به

ردی
ا

 

 دونه یآزمون جامع گز 


